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Наименование практики:

Мини-проект 

«ОСОБЕННАЯ 

ДРУЖБА»

Проект «Особенная дружба» создан в 2019 г. на базе 

программы профилактики социального сиротства и 

укрепления семьи ЧУСО «Детская деревня – SOS

Пушкин»

Наименование конкурса – Всероссийский конкурс профессионального мастерства в сфере социального обслуживания в 2023 году



Мини-проект «Особенная дружба»

Цель проекта - создание дружественной среды по отношению к 

детям и взрослым с особыми потребностями

01
ПОТРЕБНОСТИ 

РЕБЕНКА В 

РАЗВИТИИ

02
Повышение 

осведомленности 

профильных 

специалистов о 

возможности 

выстраивания 

взаимодействия с 

людьми, имеющие 

особые потребности в 

здоровье и развитии

01
Информировать 

участников встреч о 

существующих 

особенностях здоровья 

и развития, имеющихся 

у детей и взрослых

03
Создание единого 

информационного и 

физического 

пространства, где дети, 

родители и 

специалисты могут 

открыто обсуждать тему 

формирования 

дружелюбной среды

О С Н О В Н Ы Е  З А Д А Ч И



Целевая 

аудитория
 Семьи с детьми,

воспитывающих детей с

ограниченными

возможностями здоровья

и инвалидностью

 Сотрудники социальных,

образовательных и

медицинских учреждений

 Добровольцы



Мини-проект «Особенная дружба»

состоит из материалов

01
ПОТРЕБНОСТИ 

РЕБЕНКА В 

РАЗВИТИИ

02
Книжка-раскраска и 

листок 

«Парк, в котором 

гуляют дети»

04
Видеоролик о 

материалах 

01
Мультфильм 

«Особенная 

дружба»

03
Набор 

карточек 

«Особенная 

дружба»



Основа всех материалов это 12 образов детей, имеющих

особенности в развитии и ограничении здоровья.

Набор карточек состоит из 12 открыток, такие как:

1. Дети с СДВГ

2. Дети с пищевыми особенностями

3. Дети с нарушением зрения

4. Дети с тугоухостью

5. Дети с тотальной глухотой

6. Дети с нарушением речи

7. Дети с синдромом Дауна

8. Дети, использующие специальное кресло

9. Дети с РАС

10.Дети с ЗПР

11.Дети с особенным телом

12.Дети с ДЦП

55

Краткое 

описание 

практики



На лицевой стороне карточек расположены рисунки, где

изображены дети, на обратной представлена информация

об особенности ребенка, правила общения с ним,

возможные формы взаимодействия в игровой форме.

Карточки помогут ребёнку и взрослому обсудить важные

вопросы касающиеся особенностей в развитии и здоровье,

а раскраски позволят детям в интерактивном формате

визуализировать вместе со взрослым как формируется

дружественная среда.

66

Краткое 

описание 

практики

Все материалы могут быть использованы в индивидуальной работе с 

детьми, а также в групповой работе в любом детском коллективе



Материалы мини-проекта «Особенная дружба»

универсальны, подходят не только для занятий в

учреждениях, но и для занятий с детьми от 3 лет и

взрослыми в домашних условиях.

Включение семей с детьми в групповое

взаимодействие с использованием материалов

практики способствует развитию детей и родителей,

помогает грамотно выстроить отношения внутри

семьи, показать детям и родителям многогранность

мира, развить эмоциональный интеллект,

интегрировать «особенные» семьи в общество.

У родителей появляется возможность обменяться

опытом и знаниями между собой, получить

квалифицированную помощь специалистов.

Дети учатся взаимодействовать между собой,

узнают о новых формах общения (язык жестов,

шрифт Брайля и т д.), учатся помогать другим.

77

Социальная 

значимость



Показателями успешности проекта являются

отзывы участников, такие как:

«Я стал лучше понимать детей, которые не

слышат меня, научился общаться с ними»,

«Для меня было важно узнать, что люди с

синдромом Дауна умеют и любят читать»,

«Занятия помогли мне стать более уверенным,

показали, что люди не боятся и не обижают тебя,

даже если ты отличаешься от них»,

«Не знала, что есть такая особенность, как

аллопеция, а проект рассказал и показал что

такие детки есть среди нас»,

«Важным открытием для меня было то, что с

детьми можно и нужно говорить так такие

непростые темы. Оказывается, это мои страхи, а

дети совсем не боятся таких разговоров, даже

наоборот открывают новые, неизвестные мне

ранее, особенности, спрашивают, интересуются,

ищут возможность дружить с такими ребятами»

88

Качественные 

результаты



С 2019 года

 Более 50 специалистов социальных

и образовательных учреждений в

СПб используют материалы

практики.

 Более 150 специалистов

социальных учреждений из 13

регионов РФ используют

материалы в своей работе.

 Более 50 неравнодушных родителей

используют материалы в беседах с

детьми и в своих добровольческих

практиках в ДОУ Санкт-Петербурга.

99

Количественные 

результаты

За 2022 год 

 для благополучателей ЧУСО «Детская деревня

SOS Пушкин» в Санкт-Петербурге был проведен

1 цикл занятий для 17 детей из 10 семей

 55 специалистам социальных и

образовательных учреждений разных секторов

Санкт-Петербурга были переданы материалы.



Материалы практики «Особенная дружба»

используются специалистами социальных и

образовательных учреждений таких регионов

РФ, как Санкт-Петербург, Ленинградская

область, Псковская область, Вологодская

область, Новгородская область, Орловская

область, Москва, Московская область,

Амурская область, Мурманская область;

республика Татарстан; Калужская область,

Тюменская область, Нижегородская область
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Масштаб 

внедрения



Материалы практики имеют законченный

вид, легки в применении, не требуют

специальных навыков для работы с

практикой.

Данный материал универсален, подходит

для занятий с детьми от 4 лет и взрослыми

в домашних условиях.

Его могу применять в работе специалисты

помогающих профессий, учителя,

воспитатели, врачи и просто родители.
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Готовность к 

тиражированию
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Тиражирование

Требуется подписание

лицензионного соглашения на

получение макетов печатных

материалов и дальнейшее их

безвозмездное использование.

Также одно вводное занятие о

механике использования всех

материалов, как единого мини-

проекта (возможно онлайн).



Публичность

Информация о практике размещена в классификаторе методик

и технологий в сфере социального обслуживания населения

«Профессиональная социотека Санкт-Петербурга»

https://sociotekaspb.homekid.ru/methodologies/256/info

Информация о практики размещена на сайте на XIII

Всероссийского форума «Вместе -ради детей. Доступная и

качественная помощь»

https://forum-detyam42.ru/exhibition/thematic/2184/

Ссылки от партнеров, использующих материалы

https://vk.com/wall-100592305_6265

https://vk.com/wall-180701065_1862

https://vk.com/wall-201814816_963

https://vk.com/wall-161351914_4314

Практика была представлена на:

• Онлайн конференции «Практики в дело и тело» для специалистов

помогающих профессий, организаторов и участников поддерживающих

проектов для детей и взрослых с особенностями развития, 2020 г.;

• Социально-ориентированном конгрессе «Шаг навстречу: практики

формирования дружелюбной среды для семей, воспитывающих детей с

особыми потребностями», 2021 г.;

• Форуме инклюзивного волонтёрства «InTrue» г. Санкт-Петербург, 2021 г;

• Конференции НАУЧНАЯ ВЕСНА ИСПИП-2021», г. Санкт-Петербург

• конференции «Современные технологии образования дошкольников с

ОВЗ», 2022 г.;

• онлайн конференции «Вместе с детьми» г. Орел, 2022

• конференции «Поддержка специалистов, работающих семьей и детьми:

проблемы и перспективы» в г. Великий Новгород, 2022 г;

• VIII Всероссийской научно-практической конференции с международным

участием «БЕЗБАРЬЕРНАЯ СРЕДА В ШКОЛЕ И ОБЩЕСТВЕ» в г. Санкт-

Петербург, 2022 г.

https://sociotekaspb.homekid.ru/methodologies/256/info
https://forum-detyam42.ru/exhibition/thematic/2184/
https://vk.com/wall-100592305_6265
https://vk.com/wall-180701065_1862
https://vk.com/wall-201814816_963
https://vk.com/wall-161351914_4314


Материалы практики «Особенная дружба» 
в открытом доступе


