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 Цель: улучшение качества жизни семей, находящихся в трудной жизненной ситуации и 
проживающих в сельской и труднодоступной местностях. Профилактика семейного 
неблагополучия и социальной изоляции посредством проектной деятельности учреждения. 
Задачи: 
 Оказание помощи и содействие семьям, находящимся на социально сопровождении в 

формировании умений и практических навыков по выращиванию и заготовке овощей на зиму. 
 Приобщение семей, находящихся на социальном сопровождении к трудовой деятельности. 
 Оказание помощи семьям в улучшении жилищных условий, путем предоставления лако-

красочных материалов, предметов мебели, текстиля. 
 Пробуждение у родителей и детей интереса к созданию уюта и быта в жилом помещении. 
 Передача на безвозмездной основе многодетным семьям крупнорогатого скота (коровы), с 

последующей передачей приплодов от них другим социально незащищенным семьям. 
 Повышение социальной ответственности граждан, ослабление иждивенческого мотива их 

поведения. 

Сроки реализации:  январь 2021 г. по настоящее время.  
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Целевая  группа: 
 Семьи, находящиеся в трудной жизненной ситуации. 
 
 Семьи, находящиеся в социально-опасном положении. 
 
 Многодетные семьи, находящиеся на социальном сопровождении.   
 
 Близкие родственники семей, находящихся на социальном сопровождении 

 
 Специалисты государственных организаций и общественных объединений. 
 
 Наставники из числа односельчан и имеющие положительный опыт воспитания детей. 
 
 Волонтеры. 

 
 

Территория реализации: Иркутская область, город Нижнеудинск и Нижнеудинский район. 

 



Администрация  МО 
«Нижнеудинский район» 

  

Благотворительный 
Фонд "ВЫХОД ЕСТЬ" 

Нижнеудинская районная 
общественная 

организация «Российский 
союз сельских женщин» 

Наши надежные партнеры 

Волонтеры ОГБПОУ 
«Нижнеудинское 

медицинское училище» 



Источники финансирования: 
 Собственные средства   
 Привлеченные (благотворительные, спонсорские) средства, поступившие от 

сторонних организаций на реализацию мероприятий проекта)  
 Посильная помощь граждан города Нижнеудинск и Нижнеудинского района. 



 
 
 
 



 

 Ожидаемый результат практики: 
  
 Повышение качества жизни семей, 

проживающих в сельской и труднодоступной 
местностях. 

 Улучшения благополучия всех членов семьи.  
 Налаживание детско – родительских 

отношений. 
 Проживание детей в кровной семье.  
 Улучшение питание семей благодаря 

увеличению объема продуктов из собственных 
хозяйств. 



Результаты работы по реализации практики 
 

Всего охвачено 16 муниципальных образований Нижнеудинского района, 26 населенных пунктов. 
 

 
Проект «Простоквашино» 

Оказана помощь малоимущим 
многодетным семьям, проживающим в 

сельской и труднодоступной местностях 
 

 2022 г. в 3 семьях - 2 коровы и 2 телёнка. 
 2023 г. в 4 семьях - 2 коровы и 3 телёнка.   
2024 г. в 4 семьях - 3 коровы и 4 телёнка. 

Проект «Вершки и корешки» 
Семьям оказана помощь по 

выращиванию овощных культур, 
консервированию и заготовке их на 

зимний период времени 

2022 г. помощь 8 семьям/6 снято. 
  2023 г. помощь 14 семьям/9 снято. 
  2024 г. помощь 11 семьям/5 снято. 

Проект «Квартирный вопрос» 
Улучшились жилищные условия семей, 

находящихся в социально-опасном 
положении и трудной жизненной 

ситуации. 

2022 г. помощь 11 семей/9  снято с учета. 
2023 г. помощь 17 семьям/14 снято с учета. 
2024 г.  помощь 23 семьям/16 снято с учета. 



Наши достижения по реализации практики 
 В 2023 г. проект «Простоквашино» победитель Всероссийского конкурса лучших практик общественных 

объединений многодетных семей по формированию традиционных семейных ценностей. 
 В 2024 г. проект «Квартирный вопрос» опубликован в реестре лучших практик, направленных на повышение 

качества жизни семей в Российской. 
 В 2024 г. участковый специалист на областном конкурсе профессионального мастерства среди учреждений 

социального обслуживания «Стажисты-молодым», представила свою работу, применяя в своей деятельности 
социальные проекты учреждения «Вершки и корешки», «Квартирный вопрос», «Простоквашино». Учреждение 
заняло 3 место. 



Вывод 
     Анализируя деятельность в рамках проекта, нельзя не заметить, что выбранное направление оказалось 
своевременным и востребованным среди семей, живущих вдали от городской суеты, в укромных уголках 
сельских просторов.  
     Безвозмездная помощь, поддержка ресурсами позволяют семьям ощутить крепкую руку помощи от 
специалистов, государства, общественных организаций и даже соседей, превращая трудности в 
преодолимые препятствия, улучшая бытовые условия, укрепляя семейные связи. 
     Эта работа должна продолжаться, ведь социальная поддержка семей с детьми, особенно тех, кто живет в 
отдалённых и труднодоступных районах, требует постоянного развития и совершенствования. Важно, чтобы 
информация о проекте была доступна каждому. 
      Систематическая информационная кампания направлена на знакомство горожан Нижнеудинска и всего 
района с деятельностью проекта. Постеры на административных досках объявлений, акции привлечения 
внимания к проекту, предложения присоединиться и внести свою лепту в общее дело — всё это создает 
атмосферу вовлеченности и взаимопомощи, где каждый житель может стать частью большого доброго дела. 
 
 









СПАСИБО ЗА ВНИМАНИЕ! 
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