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Педагог дополнительного 

образования, с 2019 года 

имею высшую 

квалификационную 

категорию

Реализовала социальный 

проект «Радуга творчества»

Воспитанники победители, лауреаты 

областных фестивалей «Байкальская 

звезда»,  «Радужные ноты добра», 

международного  фестиваля «Шаг 

навстречу в г. Санкт-Петербурге 

Получила высшее 

образование, стала 

специалистом по социальной 

работе

Лауреат премии 

Губернатора Иркутской 

области

Администратор 

официального сайта 

учреждения и страниц 

социальных групп

Заведующий отделением 

реабилитации. Реализую 

технологию помощь семьям, 

воспитывающим детей с 

ментальной инвалидностью. 

Реализую технологию 

сопровождаемого 

проживания

Наставник для 2-х выпускников 

учреждения, обеспечила переход 

в самостоятельную жизнь

Представление опыта работы 

«Байкальская платформа», форум 

«Мир семьи. Страна детства», 

выставка «Россия» на ВДНХ

Курсы повышения квалификации 

2022-2024   /     216 часов

Специалист, осуществляющий всесторонний 

анализ результатов профессиональной 

деятельности педагогических работников 

Иркутской области
Разработчик и соисполнитель 

рантового проекта 

«Семейная гостиная»
Организовала областной фестиваль 

«СемьиЦвет»

для семей с детьми с ментальной 

инвалидностью
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Мой профессиональный путь в 22 года



Проект «Радуга творчества» 

вовлекли

134 

ребёнка 

организовали 

и провели 

36 концертов 

и выставок 

ДПИ

Цель
творческая и социокультурная реабилитация детей с 

интеллектуальными нарушениями развития через расширение 

социокультурного пространства

Задачи
создать условия для творческой самореализации и социальной 

адаптации воспитанников, привлечь внимание 

общественности к жизни детей с нарушением интеллекта

Что дал воспитанникам
уверенность в своих силах и возможностях, самостоятельность, 

контроль поведения, познание окружающей среды и как 

взаимодействовать в ней

Моя роль
разработка проекта, подготовка концертных номеров, 

организация и проведение мероприятий

Посетили 

не менее 

3000

зрителей

количество 

постоянных 

площадок для 

мероприятий

7

Достижения 



Областной фестиваль «СемьиЦвет» 

Цель

поддержка семей, имеющих в составе 

ребенка с ментальными нарушениями 

развития

Итоги

успешная творческая коллективная 

деятельность, сплоченность коллективов, 

позитивные эмоции, радость встреч и 

общения с единомышленниками 

Охват

20 членов семей из 5 учреждений 

социального обслуживания

Моя роль

разработка положения, организация и 

проведение фестиваля, ведущая 

Задачи

самореализация и социальная адаптация детей-

инвалидов и членов их семей, укрепление 

престижа семьи, воспитывающей ребенка с ОВЗ, 

укрепление семейных отношений в результате 

совместной творческой деятельности

достижения



Проект «Семейная гостиная» 

Моя роль

разработка проекта, 

медиапредставленность

проекта, разработка 

просветительских

материалов 

Сроки реализации 

проекта

2024-2025гг.

Грант в размере

1 579 874 руб.

Охват

35 детей,  

в том числе 

7 детей с ТМНР, 

проживающих 

в центре,

12 кровных  

родителей или 

родственников

Территория

реализации: 

г. Саянск

Цель

восстановление и 

укрепление 

семейных и 

родственных 

связей детей-

инвалидов, 

проживающих в 

центре

Первые итоги

прошло 13 родственных 

встреч,

21 мероприятие,

опубликовано 15 статей 

на разных ресурсах 

Самое главное: радость 

детей и родственников 

снова быть вместе

участие в проектах

Летом 2025 года 

планируется возврат 

в семью 3 детей



Технология «Реабилитация детей с ментальной инвалидностью в условиях дневного и пятидневного пребывания» 

Цель

Оказание 

квалифицированной 

помощи и комплекса 

реабилитационных 

услуг детям с 

ментальными 

нарушениями 

развития, 

проживающим в 

семьях

Задачи

* Создание условий для достижения 

оптимального уровня здоровья и 

социальной адаптации детей, 

* организация мероприятий, 

направленных на развитие и 

максимально долгое сохранение 

основных когнитивных функций и 

способности к самообслуживанию у 

получателей социальных услуг,

* помощь родителям в воспитании и 

развитии детей

Моя роль

* Изучение 

актуальности, 

* разработка локальной 

нормативной 

документации, 

* организация 

реабилитационного 

процесса, 

*консультирование и 

принятие на 

обслуживание

Охват в 

2024 г.

Дневное пребывание -18 детей 

Пятидневное – 6 детей

53% детей проходят 

реабилитацию длительно, более 

1 года

Категория детей: с признаками 

аутизма, синдромом Дауна, 

нарушениями поведения, 

отсутствие речи, нарушения 

сенсорного восприятия

Проблема 

Социальная 

изолированность 

детей с 

ментальными 

нарушениями 

развития и членов 

их семей

технологии



Особенности реабилитация детей с ментальной инвалидностью 

в условиях дневного и пятидневного пребывания

технологии

01

02

Форма 

обслуживания: 

полустационарная 

(дневное)/

стационарная 

(пятидневное)

Школьные учителя 

проводят уроки в 

отделении

03

Период 

реабилитации от 

1 месяца 

до 3-хлет

04

Дети отдыхают в летнем 

лагере «Окинец» 

18 дней без родителей

со своими педагогами

05

Режим посещения 

индивидуальный 

дневного 

пребывания:

краткосрочно или 

на весь день

06

Оба родителя имеют 

возможность 

работать полный 

рабочий день

07

Участие семей в 

фестивале 

СемьиЦвет



Массаж,  ЛФК, физио

Музыкальные занятия

Участие в конкурсах

Тематические недели

Социокультурная реабилитация

Патриотическое воспитание

Азбука безопасности

Занятия изобразительной деятельностью

Выходы в учреждения города

Праздничные мероприятия

Диагностика уровня развития

Коррекционно-развивающие занятия

с применением современных методов

Альтернативная коммуникация

Сенсорный

Нумикон

Логомир

Антошка

Аудиоаппараты

Стабиломер

Песочная терапия

Арттерапия

Конструирование 

Мультимедиа

Комплекс реабилитационных и абилитационных мероприятий с детьми 

технологии



«Родительский клуб «Апельсин» 

Цель

повышение психолого-педагогической компетентности 

родителей в вопросах воспитания, развития и социальной 

адаптации детей - инвалидов

Формы работы

практикумы, лектории, мастер-классы, консультации и 

индивидуальные занятия, развлекательные мероприятия 

и другие

Личное участие в Международной выставке-форуме 

«Россия» в 2024г.

Выездное заседание по темам: 

Нейропсихологический подход в воспитании детей», 

Интерактивная игра «СемьиЦвет»

Ежегодно проходит не менее 10 мероприятий

технологии

5
Из отзывов

Очень интересно и здорово! Комфортно

Очень нравится посещать, стараюсь посещать все 

встречи.

1

2

3

4



Прошли реабилитацию повторно  67%

Снятие тревожности у детей 89%

Работающие родители   63%

Результаты применения технологии

Благодарна за создание такой группы, стараюсь

рекомендовать другим родителям особых ребятишек.

Ребенок доволен идёт с удовольствием.

Воспитатели и педагоги находят подход ко всем детям.

Ребёнок всегда сытый и чистый.

Спасибо огромное

Персонал реабилитационного центра все профессионалы,

знают свою работу, выполняют хорошо, слаженно, стараются

чтоб все дети чувствовали себя комфортно, знают всех своих

воспитанником, их возможности и невозможности,

индивидуальный подход.

Молодцы!

Все работники компетентны и добры и внимательны. К

каждому ребёнку индивидуальный подход.

Замечательно, что в нашем городе есть дневное

отделение для детей-инвалидов. Очень удобно, что

реабилитация проходит не курсами, а круглый год.

Очень нравится работа отделения. Рады что есть такое

отделение, которое позволяет родителям работать.

Мне кажется, что у вас очень хороший коллектив и я

желаю, чтоб он оставался таким же.

Мне очень всё нравится и моему ребенку

Очень хорошо, что в нашем городе есть дневное

отделение для детей-инвалидов, которое ребенок может

посещать круглый год.

Удовлетворенность качеством услуг  100%

Развитие детей, появление новых навыков 95%

Отметили улучшение коммуникации 81%

технологии

Воспитанники – победители и призёры конкурсов



Распространение технологии «Реабилитация детей с ментальной инвалидностью 

в условиях дневного и пятидневного пребывания»

Областная выставка-форум «Мир семьи. Страна детства»-2022».

Информационно-методический журнал «Социальный форум»

Международная научно-практическая конференция в рамках XV

Международного творческого фестиваля «Шаг навстречу!»

Областная выставка-ярмарка «И невозможное возможно…»

Областной методический совет по теме «Комплексная система

поддержки семей с детьми-инвалидами.

VII Форум приемных родителей «Семья – наш теплый дом»

Выставочный стенд Иркутской области на Международной выставке-

форуме «Россия» в г. Москва. Выездное заседание родительского клуба

«Апельсин»

Публикации в средствах массовой информации

технологии



Технология «Сопровождаемое проживание» 

Цель

Оказание  необходимой помощи по развитию и 

поддержке самостоятельности и независимости в 

реализации жизненных потребностей

Итоги:

• получили профессию «маляр» – 2 человека

• приобрели собственное жильё – 2 человека

• расширил жилплощадь – 1 человек

• получил жильё по соцнайму – 1 человек

На сегодняшний день выпускники живут 

самостоятельно, сами готовят еду, закупают не 

сложные хозяйственно-бытовые вещи. 

Все выпускники трудоустроены. 

Оказываемая помощь является периодической и 

консультационно-напоминающей. 

Два выпускника являются постоянными 

участниками спортивных соревнований. Один 

выпускник – участник городского фольклорного 

ансамбля, лауреат творческих конкурсов и 

фестивалей.

Охват: 6 человек

Моя роль

* разработка 

нормативной базы

* организация помощи

* контроль качества 

оказанной помощи

Форма обслуживания: на дому

достижения



Наставничество

Наставничество

специалистов

Наставничество 

выпускников

• знакомлю специалистов с 

нормативно-правовой базой, 

должностными обязанностями, 

основными направлениями 

деятельности, эффективными 

формами и методами 

индивидуальной работы и работы в 

коллективе 

• оказываю  методическую и 

практическую помощь в 

профессиональной деятельности

• стала наставником для 2-х 

воспитанников

• сопровождала поступление в техникум в 

областном центре для получения 

профессионального образования, учила 

ориентироваться в городской 

инфраструктуре

• оба воспитанника имеют профессию 

«Маляр строительный»

• сопровождала приобретение 

собственного жилья и проведение в нём 

капитального ремонта

• помогала в приобретении мебели, 

утвари, бытовой технике, одежды…

• организовывала быт, учила закупать 

продукты, пользоваться банковской 

картой, вести бюджет

• разъясняла правила безопасного 

поведения и общения, 

• помогала в оформлении документов, 

получении мер социальной поддержки, 

защита прав и интересов

Было

Стало



Представленность учреждения в 

средствах  массовой информации 2014-2025 

Моя роль

Разработка сайтов и социальных сетей учреждения

Администрирование 

Обеспечение функционирования 

Наполнение контентом

https://vk.com/public217427966

https://ok.ru/group/70000001216180

http://sayddi.ru

https://centrzabota.ru

достижения

Главные награды  

https://vk.com/public217427966
https://ok.ru/group/70000001216180
http://sayddi.ru/
https://centrzabota.ru/

