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Структурна схема МУ КЦСОН «Данко»

Штатная численность сотрудников 145 ед.

Численность граждан обслуженных в 2024 году:

❖ без учета повторных обращений – 4847 чел.

❖ с учетом повторных обращений – 10373 чел.



Категории обслуживаемых граждан

Получателями социальных услуг являются граждане Российской Федерации, иностранные граждане и лица без гражданства,

постоянно или преимущественно проживающие на территории Ярославской области, беженцы, которые признаны нуждающимися в

социальном обслуживании. Граждане, которым в соответствии с действующим законодательством установлены преимущества, имеют

право на получение социальных услуг в установленном законом порядке.

полная или частичная 

утрата способности либо 

возможности 

осуществлять 

самообслуживание,

самостоятельно 

передвигаться, 

обеспечивать основные 

жизненные потребности в 

силу заболевания, 

травмы, 

возраста или наличия 

инвалидности

наличие в семье инвалида 

или инвалидов, в том 

числе ребенка-инвалида 

или детей-инвалидов, 

нуждающихся в 

постоянном постороннем 

уходе

наличие ребенка или 

детей (в том числе 

находящихся под опекой, 

попечительством), 

испытывающих 

трудности в социальной 

адаптации

отсутствие возможности 

обеспечения ухода (в том 

числе временного) за 

инвалидом, ребенком, 

детьми, а также 

отсутствие попечения над 

ними

наличие внутрисемейного 

конфликта, в том числе с 

лицами с наркотической 

или алкогольной 

зависимостью, лицами, 

имеющими пристрастие к 

азартным играм, лицами, 

страдающими 

психическими 

расстройствами, наличие 

насилия в семье

отсутствие 

определенного места 

жительства, в том числе у 

лица, не достигшего 

возраста двадцати трех 

лет и завершившего 

пребывание в 

организации для детей-

сирот и детей, 

оставшихся без 

попечения родителей

отсутствие работы и 

средств к существованию

наличие иных 

обстоятельств, которые 

нормативными 

правовыми актами 

субъекта Российской 

Федерации признаны 

ухудшающими или 

способными ухудшить 

условия 

жизнедеятельности 

граждан

Социальные услуги 

в полустационарной 

форме социального 

обслуживания 

получили

(в одинарном учете)

2022 год – 3450 чел.

2023 год – 4742 чел.

2024 год – 4601 чел.
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Услуги в целях повышения 

коммуникативного 

потенциала        

2022 18802 18023 11192 3632 3023 781 381

2023 25418 20868 14815 4731 4045 981 447

2024 26480 19938 15675 5158 4490 1040 588

Количество оказанных услуг в полустационарной форме социального обслуживания 

2022 2023 2024
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Категории граждан за 2022 – 2024 год
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Удовлетворены ли Вы 

качеством, полнотой и 

доступностью 

информации  о работе 

учреждения 

социального 

обслуживания, 

в том числе о перечне и 

порядке 

предоставления 

социальных услуг

Считаете ли Вы 

условия оказания услуг 

доступными 

Как Вы оцениваете 

благоустройство и  

порядок в  помещениях 

центра социального 

обслуживания и на его 

территории

Удовлетворены ли Вы  

наличием 

оборудования 

для предоставления 

социальных услуг

Удовлетворены ли Вы  

оперативностью 

решения вопросов, 

связанных с 

предоставлением 

социальных услуг

Удовлетворёны ли Вы 

доброжелательностью, 

вежливостью и 

компетентностью 

работников отделения

Удовлетворенность 

качеством 

предоставления 

срочных социальных 

услуг 

Качество купленных 

товаров

Доступность 

визуальной 

информации  о 

качестве  

товаров  в витринах 

Удовлетворенность по оценке качества предоставления социальных услуг с 2022 по 2024 год 

полностью

удовлетворён 

скорее да затрудняюсь 

ответить



Отделение дневного пребывания
Отделение дневного пребывания граждан пожилого возраста и инвалидов в полустационарной форме

социального обслуживания предназначается для оказания социально-бытовых, социально-психологических,

социально-медицинских, социально-трудовых услуг, имеющих ограничения жизнедеятельности, сохранившим

способность к самообслуживанию и активному передвижению, предоставления им отдыха, привлечения к

посильной трудовой деятельности и поддержания активного образа жизни.
Целью программы является 

содействие в улучшении качества 

жизни граждан пожилого возраста и 

людей с ограниченными физическими 

возможностями путём вовлечения их в 

социокультурные, культурно-массовые 

и досуговые мероприятия.

Программа организации 

досуга и отдыха в группе 

дневного пребывания

Результат программы:

❖ удовлетворение социокультурных 

запросов получателей услуг;

❖ улучшение эмоционального 

состояния, повышение духовного 

уровня и  интеллектуального и 

творческого потенциала получателей 

услуг; 

❖ установление социальных и 

межличностных связей и контактов, 

сохранение чувства социальной 

полноценности;

❖ преодоление социальной 

изолированности и активизация 

жизненной позиции. 

Компьютерная 

грамотность

Целью программы: Формирование знаний и

умений в сфере компьютерной грамотности

населения и готовности пользования

современными информационными технологиями

удалённого доступа.

Результат программы:

❖ Формирование информационной

компетентности и адаптации в

информационной среде.

❖ Формирование умений самостоятельного

использования персонального компьютера в

качестве средства для решения практических

задач.

❖ Обеспечение социальной защищенности

граждан пожилого возраста, продление

продуктивного долголетия в условиях

распространения Интернет-технологий,

улучшение качества жизни, поиск новых путей

реализации активности.

❖ Вовлечение граждан пожилого возраста и

людей с ограниченными возможностями в

получение государственных и муниципальных

услуг в электронном виде.



Отделение дневного пребывания

Целью программы является улучшение

качества жизни граждан пожилого

возраста и людей с ограниченными

возможностями, улучшение их

физического и психологического

состояния в результате занятий,

связанных с творческим трудом.

Программа  кружка вязания 

«Волшебный клубок» 

Результат программы:

❖ освоение навыков вязания крючком по

схемам, в т.ч. навыков изготовления

готового изделия;

❖ развитие индивидуального творческого

воображения и творческих способностей;

❖ развитие навыков свободного выражения

своих замыслов и образного мышления для

успешного выполнения самостоятельных

работ;

❖ улучшение памяти, внимания;

❖ восстановление объёма и координации

движений кистей и пальцев рук, развитие

их сенсорной чувствительности;

❖ улучшение психоэмоционального

состояния и расширение межличностных

коммуникаций.

Программа кружка 

декоративно-прикладного 

искусства 

«Креативное рукоделие»

Целью программы является содействие

в улучшении качества жизни граждан

пожилого возраста посредством

улучшения психоэмоционального

состояния, раскрытия творческих

возможностей, восстановления мелкой

моторики.

Результат программы:

❖ получение знаний о различных видах

рукоделия;

❖развитие навыков по выполнению

различных видов рукоделия;

❖развитие индивидуального творческого

воображения и творческих способностей;

❖развитие навыков свободного выражения

своих замыслов и образного мышления

для успешного выполнения

самостоятельных работ;

❖восстановление объёма и координации

движений кистей и пальцев рук, развитии

их сенсорной чувствительности;

❖налаживание и расширение

межличностных коммуникаций.

Программа кружке 

декоративно-прикладного 

искусства 

«Креативное рукоделие»



Отделение дневного 

пребывания
Программа кружка 

«Золотой возраст» 

Целью работы кружка является

социальная адаптация, продление

активного долголетия, содействие в

повышении качества жизни граждан

пожилого возраста и лиц с

ограниченными физическими

возможностями.

Результат программы:

❖ Расширение  социокультурного 

пространства.

❖ Преодоление дефицита общения,

одиночества и замкнутости,

развитие навыков

коммуникативного общения,

расширение межличностных

контактов.

❖ Формирование активной

жизненной позиции.

❖ Развитие творческой активности,

раскрытие интеллектуального

потенциала.

Программа кружка 

«Прогулки по Угличу» 

Целью программы кружка является

повышение социальной активности

представителей старшего поколения,

формирование духовно-ценностной и

практической ориентации граждан в их

жизненном пространстве, а также

социальной адаптации.

Результат программы:

❖ удовлетворение потребностей пожилых

граждан в активном отдыхе;

❖ обеспечение доступности путешествий

для пожилых граждан;

❖ расширение границ информационного

и досугового пространства,

стимулирование интереса к изучению

истории родного края;

❖ осознание необходимости передачи

полученных знаний и опыта для

подрастающего поколения;

❖ повышение собственной самооценки и

формирование активной жизненной

позиции;

❖ снижение социальной изоляции путём

расширения социальных связей.



Отделение дневного пребывания
Программа 

«Серебряное волонтерство»

Целью программы является создание

условий для формирования и развития

волонтерского движения в Учреждении,

привлечение граждан пожилого возраста к

бескорыстному участию в социально-

значимой деятельности и самореализацию

через волонтерскую деятельность.

Результат программы:

❖Развитие движения «Волонтеры

серебряного возраста» на базе

Учреждения.

❖Наличие сформированной группы

волонтеров «Волонтеров серебряного

возраста».

❖Выявление добровольцев (волонтеров)

из числа клиентов Учреждения, через

мероприятия, группы дневного

пребывания, кружков.

❖Повышение уровня сплоченности

между участниками волонтёрской

группы и клиентами Учреждения.

Программа по финансовой 

грамотности для граждан 

пожилого возраста и 

инвалидов

Целью программы является

формирование у граждан пожилого

возраста рационального подхода в

принятии решений в отношении личных

денежных средств, а также помощь в

овладении необходимыми знаниями и

умениями для защиты своих прав при

получении финансовых услуг.

Результат программы:

❖Формирование экономического мышления:

умение принимать рациональные решения

в управлении своими финансовыми

средствами, оценивая и принимая

ответственность за возможные последствия

для себя, своей семьи и общества в целом;

❖Наработка навыков находить и оценивать

финансовую информацию из различных

источников, включая Интернет, а также

умения анализировать, преобразовывать и

использовать полученную информацию для

решения практических финансовых задач в

своей жизни;

❖Использование полученных знаний для

эффективного исполнения социально-

экономических ролей.



Социально – реабилитационное отделение 
Социально-реабилитационное отделение для граждан пожилого возраста, инвалидов и детей с ограниченными

возможностями предназначено для оказания социального обслуживания в полустационарной форме:

социально-бытовых, социально-медицинских, социально-психологических, социально-трудовых услуг, а также

услуг в целях повышения коммуникативного потенциала, направленных на поддержание активного образа

жизни и полноценной интеграции в современное общество получателей социальных услуг, имеющих

ограничения жизнедеятельности. Социальная реабилитация включает в себя социально-средовую, социально-

психологическую и социокультурную реабилитацию, социально-бытовую адаптацию.

Программа 

танцевального кружка 

«Танцуем вместе»

Целью программы является

укрепление физического здоровья

через сохранение двигательной

активности, формирование

позитивного психологического

настроя, повышение качества жизни

граждан пожилого возраста.

Результат программы:

❖ овладение техникой исполнения

изученных танцев;

❖преодоление психологических

барьеров неуверенности, телесной и

эмоциональной зажатости,

достижение раскрепощённости и

свободы движений;

❖ укрепление здоровья, повышение

жизненного тонуса и выносливости;

❖ улучшение психоэмоционального

состояния и расширение

межличностных коммуникаций.



Социально – реабилитационное отделение 
Программа 

оздоровительных 

мероприятий в кружке 

«Здоровье»

Целью программы является оптимизация

физического развития и всестороннего

совершенствования физических качеств и

способностей пожилых людей и людей с

ограниченными возможностями посредством

занятий физическими упражнениями.

Результат программы:

❖ овладение комплексом физических

упражнений, оказывающих

положительное влияние на физическое

состояние;

❖ укрепление здоровья, содействие

нормальному физическому развитию:

формирование правильной осанки;

развитие мышечного корсета; развитие

всех систем организма и их функций;

укрепление нервной системы;

активизация обменных процессов;

профилактика и реабилитация ранее

приобретённых заболеваний;

❖ повышение качества жизни в результате

повышения сопротивляемости организма

к неблагоприятным воздействиям

внешней среды, укрепления иммунной

системы организма .



Социально – реабилитационное отделение 

Программа занятий  

аквааэробикой в кружке 

«Здоровье»

Целью занятий является восстановление и

укрепление здоровья, содействие в

улучшении качества жизни граждан

пожилого возраста и инвалидов.

Результат программы:

❖ повышение уровня общей физической

подготовки;

❖ улучшение функциональных данных

сердечно-сосудистой и дыхательной

систем;

❖ формирование и развитие ценностного

отношения к своему психическому и

физическому здоровью, получение

информации по здоровому образу жизни;



Социально – реабилитационное отделение 

Программа занятий 

йогой в кружке 

«Здоровье»

Целью занятий является содействие в

улучшении качества жизни граждан

пожилого возраста посредством

восстановления жизненных сил, физических

возможностей и внутренней гармонии.

Результат программы:

❖ Укрепление здоровья.

❖ Расширение адаптивных возможностей

организма.

❖ Развитие эмоциональной устойчивости и

позитивного восприятия

действительности, укрепление

психологического здоровья.

❖ Наличие интереса и ведение здорового

образа жизни.

❖ Развитие навыков межличностных

коммуникаций.



Социально – реабилитационное отделение 

Программа занятий 

фитнесом в кружке 

«Здоровье»

Целью занятий является повышение

качества жизни пожилых и инвалидов,

посещающих кружок «Здоровье» социально-

реабилитационного отделения через

использование фитнес- подходов и методик.

Результат программы:

❖ Улучшение общего самочувствия.

❖ Расширение адаптивных возможностей

организма.

❖ Освоение правильной техники

выполнения комплекса упражнений по

фитнесу.

❖ Развитие интереса к ведению здорового

образа жизни.

Программа занятий 

гимнастикой 

«Цигун» в кружке

«Здоровье»

Целью занятий является содействие в

улучшении качества жизни граждан

пожилого возраста посредством

восстановления жизненных сил, развития

физических возможностей и укрепления

психического здоровья.

Результат программы:

❖ Укрепление здоровья.

❖ Формирование мотивов к ведению

здорового образа жизни и умению

осуществлять физкультурно-

оздоровительную деятельность.

❖ Поддерживать интерес к жизни,

духовному и физическому

самосовершенствованию, повышение

самооценки у пожилых людей и

инвалидов, поддержание стремления к

полноценной, активной жизни;

❖ Постановка правильного дыхания,

нижней частью живота, и как следствие

стимуляция жизненной энергии,

накопление силы, улучшение

жизнеспособности.



❖ «Консультирование, в том

числе в рамках Единого

социального телефона»

❖ «Социальная мобильная

служба»

❖ «Спецавтотранспорт»

❖ «Социальное такси»

❖ «Социальная

парикмахерская»

❖ «Социальный пункт проката

средств реабилитации»

❖ Доставка лиц старше 65 лет,

и инвалидов в медицинские

организации из сельской

местности на

профилактические осмотры и

диспансеризацию

Программа «Мобильная 

библиотека»

Проект «Мобильная библиотека»

реализуется на базе отделения срочно

социального обслуживания в рамках

«Социальной мобильной службы»

Цель проекта:

❖ Повышение качества и доступности

социального обслуживания по реализации

мероприятий социокультурной

реабилитации через создание условий,

обеспечивающих возможность доступа

клиентов к библиотечным ресурсам

учреждения;

❖ Предоставление социальных услуг по

организации досуга, создание

благоприятных условий для реализации

культурных потребностей клиентов;

❖ Оказание помощи пожилым людям и

инвалидам, частично утратившим

способность к самообслуживанию и

передвижению, в преодолении

одиночества, поддержания их общего

психологического состояния, создания

положительной эмоциональной сферы.
Результативность проекта:

- создание для граждан пожилого

возраста и инвалидов альтернативного

выбора способа чтения и прослушивания

художественной литературы, а также

музыкальных произведений;

- повышение уровня социального

обслуживания участников программы

после её реализации.

Отделение срочного социального обслуживания



Отделение торгового обслуживания малообеспеченных граждан

Отделение социального обслуживания в специальном жилом доме для ветеранов

Программа по активизации 

жизнедеятельности пожилых 

людей «Пусть осень жизни  

будет тёплой»

Целью программы является

повышение качества жизни

граждан пожилого возраста в

результате

общеоздоравливающего

эффекта и активизации

мыслительной деятельности.

Результат программы:

❖ Формирование установки на

необходимость

систематической тренировки

своего тела и мозговой

деятельности.

❖ Усвоение упражнений

суставной, пальчиковой

гимнастики и упражнений

общеукрепляющего действия.

❖ Восстановление

двигательной активности,

утраченных или частично

утраченных функций

головного мозга.

❖ Расширение межличностных

коммуникаций.









Муниципальное учреждение «Комплексный центр 

социального обслуживания населения «Данко»

Номинация "Стабильность и качество"

(полустационарная форма)

Ярославская область

г. Углич
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