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Заведующая отделением 
первичного приема 

информации, анализа и 
прогнозирования

Комплексная социальная практика по выводу семей из 

трудной жизненной ситуации и ориентации их на 

самообеспечение и саморазвитие

«ПОВЕРЬ В ВОЗМОЖНОСТЬ»

Цель : поддержка семей  в решении проблем 

самообеспечения, реализации  их собственных 

возможностей по преодолению бедности. 

Стабилизация социально-экономического положения 

семей за счет самостоятельных источников доходов.



На территории обслуживания 
проживает   2 615 малоимущих 

семей, нуждающихся в социальной 
помощи

Из них: 1 225 – многодетные, в том 
числе

128 – состоят в региональной базе 
семей, находящихся в трудной 

жизненной ситуации .

Результаты проведенного мониторинга 
социально-экономического положения 

семей в зоне обслуживания:

Доход семей складывается в основном 
из:  детских пособий – 90 %, 

заработной платы – 57 %, 

льгот - 55 %, 

дохода от подсобного хозяйства – 23 %,

пенсий - 22 %.

95 % опрошенных испытывают 
материальные трудности.

Наиболее актуальными проблемами  
для семей являются социально-

экономические.
Исходя  из ситуации  разработана 

комплексная  социальная практика 
«Поверь в возможность»,  

ориентированная на 
самообеспечение многодетных 

семей и выход их  из трудной 
жизненной ситуации.

В ходе применения практики 
проведено комплексное 
обследование 358 семей, 

испытывающих материальные 
трудности.



В рамках применения практики 
создана мобильная 

консультативная бригада для 
выезда на территории 

обслуживаемых районов.

Мобильной бригадой проведена 
ИНФОРМАЦИОННАЯ КОМПАНИЯ  «В БУДУЩЕЕ С УВЕРЕННОСТЬЮ»

В ходе компании «В будущее с уверенностью» осуществлено более 160
выездов мобильной бригады. Компанией в охвачено 358 семей.

Цель работы мобильной бригады: 
сопровождение и социально-
психологическая поддержка 

семей, испытывающих социально-
экономический кризис и 

материальные трудности.



С целью расширения возможностей в направлении улучшения 
благосостояния многодетных семей  был проведен ряд 

экономических консультаций и мастер-классов с привлечением 
профессионалов в сфере индивидуального предпринимательства 

«Бизнес с нуля», «Предпринимателями не рождаются»,
«Бизнес-идея на дому: вспашка огородов»

55 семей, взяв на вооружение опыт 
преуспевающих предпринимателей, 
решились на создание собственного 

дела, в том числе 50 семей, состоявших 
на обслуживании, использовали 

социальную поддержку на основании 
социального контракта.



Индивидуальное 

консультирование

«Мое подворье» 
С целью вооружения 

взрослых членов семей 

знаниями и умениями по 

ведению 

сельскохозяйственного 

производства.

В ходе консультирования 
идет  убеждение граждан в 
целесообразности и выгоде 

ведения подсобного хозяйства.
Специалисты оказывают 

содействие семьям в 
приобретении 

сельскохозяйственных 
животных, обогащают 

знаниями по содержанию и 
уходу за ними.

Для приобретения 
сельскохозяйственных животных  
граждане используют в основном 

собственные средства, 
сэкономленные и отложенные по 
убеждению сотрудников центра. 

При необходимости и 
возможности используется 

благотворительная помощь. 
С этой целью налажена тесная 

связь с индивидуальными 
предпринимателями, 

руководителями 
сельскохозяйственных 

предприятий, населением 
обслуживаемых территорий.



Побуждение семей к 

использованию государственной 

помощи на основании 

социального контракта.

87 семей, находящихся в 

трудной жизненной ситуации и 

состоящие на социальном 

обслуживании специалистов,

улучшили свое благосостояние 

за счет социального контракта, 

в том числе по направлениям: 

трудоустройство – 26,  ЛПХ - 48, 

ИП – 13.

В ходе  применения практики в 

течение трех лет более 280 семей 

стали заниматься  разведением 

подсобного хозяйства,  

обеспечивая себя продуктами 

питания. 

8 семей, обеспечив себя, смогли 

перейти на новый уровень, 

реализуя излишки продукции 

собственного производства.



Одним из ключевых и 

результативных 

мероприятий 

практики «Поверь в 

возможность» стала 

ежегодная 

благотворительная 

акция «Ростки добра» 

по оказанию помощи 

малоимущим семьям в 

организации 

огородных работ.        

Большинство семей 

ранее не 

обрабатывали свои 

участки. 

Приобретали овощи 

в магазине, расходуя 

свои и без того  

немногочисленные 

средства.

Благотворительная акция 

«Ростки добра» позволила 

семьям сделать первый шаг  

к получению продуктов 

питания собственными 

силами

Участниками акции 

являются индивидуальные 

предприниматели и жители 

обслуживаемых районов, 

которые благотворительно 

помогают 

малообеспеченным семьям 

распахивать и засаживать 

приусадебные участки.



Впоследствии семьи продолжили возделывать свои земельные участки, 

12 из них увеличили их площадь.

Акция «Ростки добра» не оказалась разовой.

За 2020-2023 годы благотворительную акцию поддержали  

139 участников-благотворителей. В ходе акции помощь в 

виде семенного картофеля, семян овощей, рассады, лука-

севка и вспашки приусадебных участков получили

223 семьи. 

Итоги акции за 2023 год

44 участника акции

Помощь получили -48 семей

Вспашка участков – 3,7 га

Рассада овощей - 1220 шт.

Семенной картофель - 650 кг

Семена овощей - 165 пакетов

Лук-севок - 3 кг

Итоги акции за 2021 год

49 участников акции

Помощь получили - 54 семьи

Вспашка участков - 2,5 га

Рассада овощей - 1615 шт.

Семенной картофель - 1725 кг

Семена овощей - 155 пакетов

Итоги акции за 2022 год

46 участников акции

Помощь получила -71 семья

Вспашка участков - 2,6 га

Рассада овощей - 1390 шт.

Семенной картофель - 785 кг

Семена овощей - 239 пакетов

Лук-севок - 4,5 кг



С целью оценки результатов применения практики «Поверь в возможность» 
мы ежегодно проводим фотовыставки и  конкурсы среди обслуживаемых 

семей, направленные на повышение имиджа человека труда, 
подтверждающие достижение их экономической самостоятельности. 

Мероприятия являются подтверждением перехода  многодетных  семей на 
самообеспечение

Мониторинг социально-экономического благополучия семей в ходе 
применения социальной практики «Поверь в возможность».

Фотоконкурс 
«Мой чудесный урожай»



Фотоконкурс 
«Мое подворье»

Семьи, состоящие на обслуживании, в отношении которых применена 
практика «Поверь в возможность» с удовольствием делятся своими 

успехами в ведении подсобного хозяйства, огородничества и домашних 
заготовок. 



КОНКУРСЫ
«Вкусное изобилие»  

и «Социальный 
погребок» -
переработка 
выращенной 
продукции и 

семейные заготовки



В ходе проведения 
мониторинга 

результативности применения 
практики 

«Поверь в возможность» 
наблюдается  рост  числа 

многодетных семей с 
активной жизненной 

позицией,  появление у них 
дополнительных источников 

доходов в натуральной 
форме, появление 

экономической 
самостоятельности семей в 
процессе развития личных 
подсобных хозяйств,  и как 

итог,  снижение числа  
многодетных семей, 

находящихся в трудной 
жизненной ситуации.


