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лица, страдающие 
наркологическими 

заболеваниями, 
и члены их семей

семьи, находящиеся в 
трудной жизненной 

ситуации

лица без 
определенного 

места жительства

лица, 
освободившиеся 
из мест лишения 

свободы

семьи, 
находящиеся 
в социально 
опасном 
положении

учащиеся и студенты 
образовательных 
учреждений, и их 

родители

ЦЕЛЕВАЯ 
ГРУППА
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Цель программы: реабилитация и ресоциализация лиц, допускающих
немедицинское потребление наркотических средств и психотропных веществ, и
членов их семей; первичная и вторичная профилактика наркомании и алкоголизма
среди семей, находящихся в социально опасном положении и трудной жизненной
ситуации, учащихся и студентов образовательных учреждений, и их родителей
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ЗАДАЧИ ПРОГРАММЫ

изучить состояние проблемы реабилитации и ресоциализации лиц, страдающих
наркологическими заболеваниями, в Ханты-Мансийском автономном округе – Югре;

оказывать социально-психологическую и социально-педагогическую
помощь гражданам, проходившим курс реабилитационной программы,
и их родственникам;

оценить эффективность реализации программы и транслировать опыт среди
заинтересованных организаций.

реализовать мероприятия по реабилитации лиц, страдающих
наркологическими заболеваниями и алкоголизмом, и их семей;

реализовать мероприятия по профилактике наркомании и алкоголизма
среди учащихся и студентов образовательных учреждений, и их родителей;

оказывать психологическое сопровождение семьи, направленное на
укрепление ее социального статуса и предупреждение развития
деструктивных тенденций;
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Title

Title

Title
Спортивно-досуговое направление включает
физическую активность и формирование здоровых
привычек для общего оздоровления.

НАПРАВЛЕНИЯ ПРОГРАММЫ

Психологическое направление включает широкий спектр
методов (индивидуальные и групповые консультации, арт-
терапия, проективные методики), направленные на
улучшение психоэмоционального состояния.

Трудовое направление включает восстановление трудовых
навыков и подготовка к возвращению в общество через
продуктивную деятельность.
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МЕТОДЫ РАБОТЫ ПСИХОЛОГИЧЕСКОГО НАПРАВЛЕНИЯ

Ценный вклад в снятие 
стресса и уменьшение 

тревожности дает 
«Живой уголок». 

Общение с животными дает 
чувство нужности и развивает 

эмпатию, которая 
воспитывает безусловную 

любовь, заботу, 
ответственностьзанятия с элементами 

психологического 
тренинга

гештальт-терапия

беседа

групповые занятия 
с созависимыми 
родственниками

занятия по 
сказкотерапии

занятия в малых 
группах по ритмо-

двигательной терапии

занятия по 
песочной 
терапии

занятия с элементами 
психомоторного 

тренинга
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МЕТОДЫ РАБОТЫ ТРУДОВОГО НАПРАВЛЕНИЯ

Организована работа в мастерских: столярная, 
творческая, швейная, работа на садовом участке 

и в теплице

ПОМОЩЬ ФРОНТУ

За период 2023-2024 гг. участниками программы
связано и передано 50 маскировочных сетей для
нужд фронта, при содействии АНО «Феникс»
отправлен гуманитарный груз – 52 тонны .
Это важный аспект социальной реабилитации,
который помогает участникам почувствовать
свою значимость и внести вклад в общее дело.
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спортивные игры

клуб закаливания 
«Бодрячок»

занятия в спортивном зале, в 
том числе с приглашенными 

инструкторами

дворовой футбол

спортивные эстафеты

МЕТОДЫ РАБОТЫ СПОРТИВНО-ДОСУГОВОГО НАПРАВЛЕНИЯ

мероприятия в рамках «Дня 
трезвости»
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РЕЗУЛЬТАТЫ ПРОФИЛАКТИЧЕСКОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 
ПРОГРАММЫ

Проведение акций: ежегодные 
акции по закрашиванию 

рекламы наркотических средств 
с привлечением волонтеров 
общественных организаций 

– 12 акций

Распространение опыта: 
обучение специалистов системы образования и молодежной политики – 50 
педагогов; выступление на информационно-дискуссионной площадке – 46 

специалистов сферы социального обслуживания

Распространение 
информации: 

5 репортажей в СМИ, 
320 печатных 
материалов

Работа 
с обучающимися: 
125 мероприятий, 

охват участников –
2682 обучающихся

Работа с родителями: 
8 мероприятий, охват 

участников – 530 
родителей

Работа в «Школе 
освобождающихся»: 

4 лекции-беседы, 
охват участников –

60 осужденных
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РЕЗУЛЬТАТЫ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ

48%

100%

участники программы 2022-2024 гг.

завершившие курс реабилитации 
продолжают поддерживать 
здоровый образ жизни

улучшение психологического 
климата

продолжительность курса реабилитации составляет 6 месяцев;
постреабилитационное сопровождение – 3 года

76 чел.
68 чел.

37 чел.

2022-2024 гг.

прошедших курс реабилитации находящихся на сопровождении
находящихся в ремиссии
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РЕЗУЛЬТАТЫ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ

Количество выпускников за последние 3 года – 76 чел.;
Количество прошедших реабилитацию лиц, с которыми

поддерживается связь командой специалистов организации в
целях профилактики рецидивов, их своевременного
диагностирования и вмешательства в кризисные ситуации за
последние 3 года – 68 чел.;

Количество выпускников организации, отказавшихся от
наркотиков за последние 3 года – 37 чел.;

Находятся в ремиссии более 2-лет – 55 %;
Улучшение психоэмоционального состояния – 100 %;
Участвуют в трудовой деятельности с применением

общеукрепляющей трудовой терапии – 82 %;
Участвуют в подсобных хозяйствах при организациях,

производственных мастерских и др. – 90 %;
Участвуют в группах помощи и поддержки – 44 %;
Участвуют в мероприятиях по формированию навыков

здорового образа жизни, полного сознательного отказа от
употребления наркотических средств и (или) психотропных
веществ без назначения врача – 100 %.

Специалистами организации оказано
содействие:

в восстановлении профессиональных
навыков – 64 %;

в профессиональной переподготовке –
26 %;

в повышении квалификации – 9,3 %;
в восстановлении документов – 25 %;
в трудоустройстве – 16 %;
в решении социальных проблем – 60 %;
в решении семейных проблем – 56 %.

Количество наставников – 6 чел.;
Количество наставляемых – 29 чел.
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35

24

10
Количество волонтеров (чел.)

РОО ХМАО - Югры "Страна без наркотиков. 
Югра"
РОО ХМАО - Югры по сохранению и 
укреплению семейных ценностей "Совет отцов"
МОО "Работающая молодежь 
г.Нижневартовска"

УЧАСТИЕ 
ОБЩЕСТВЕННЫХ 
ОРГАНИЗАЦИЙ, 
ВОЛОНТЕРОВ 

ВО ВНЕДРЕНИИ 
ПРАКТИКИ

НАШИ ПАРТНЕРЫ

РОО «Матери против наркотиков»;
БУ «Нижневартовский политехнический 

колледж»;
КУ «Нижневартовский центр занятости»;           
БУ «Нижневартовская психоневрологическая 

больница»;
КУ «Центр СПИД»;
БУ «Центр медицинской профилактики»;
ЧПОУ «ЦИО «Нефтегаз»;
ФКУ ИК-15;
РОО ХМАО – Югры «Страна без наркотиков. 

Югра».



Программа реабилитации и ресоциализации лиц, 
допускающих немедицинское потребление наркотических 

средств и психотропных веществ, «Возрождение»

1. Проект «Во благо;
2. Проект «Терапия в помощь СВО»;
3. Проект «Здоровое будущее»;
4. Проект «Родители в теме»;
5. Проект «Реабилитация и социальная 
интеграция зависимых «Время перемен»;
6. Проект «Реабилитация и социальная 
интеграция зависимых «Жить по-новому!».

ПРОЕКТЫ, РЕАЛИЗОВАННЫЕ В РАМКАХ ВНЕДРЕНИЯ 
ПРАКТИКИ



Гиниатуллин Эдуард Ахатович,
Директор Автономной некоммерческой 
организации Центр социальной реабилитации «Феникс»
контактный телефон: 8(912)9380002, 8(3466)68-00-02
Адрес электронной почты: ano-fenix@mail.ru
Адрес сайта: https://феникснв.рф/

Тиражирование опыта
Антинаркотические акции: 
https://vkvideo.ru/video-35248098_456239585 
https://vkvideo.ru/video-35248098_456239550 
https://vkvideo.ru/video-35248098_456239482 
https://vkvideo.ru/video-53511948_456239029 
https://vkvideo.ru/video-53511948_169634606 
https://vkvideo.ru/video-38774358_456239108 
Работа в составе Антинаркотической комиссии:
https://vkvideo.ru/video-35248098_456239576 
https://vkvideo.ru/video-35248098_456239546 
https://vkvideo.ru/video-35248098_456239513 
https://vkvideo.ru/video-35248098_456239480 
https://vkvideo.ru/video-34128557_456239090 
https://vkvideo.ru/video-34128557_456239074 
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