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«Лучшая практика предоставления социальных услуг в 
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Целевая аудитория: 
Дети инвалиды, в том числе с тяжелыми множественными нарушениями развития;
семьи, воспитывающие детей-инвалидов

Территории обслуживания:
Муниципальный округ город Славгород, город Яровое, Табунский и Бурлинский
районы.

Цель практики:
 Создание возможности социальной реабилитации и развития ребенка-инвалида в

домашних условиях, улучшение качества жизни семей, проживающих в сельских и
отдаленных территориях через доступные и адресные социальные услуги.
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Задачи практики: 

 - создание реабилитационной среды на дому, в соответствии с функциональными
возможностями ребенка и адаптации жилья с учетом потребностей ребенка для
максимального сохранения навыков самообслуживания;

 - повышение коммуникативного потенциала детей-инвалидов. Основная задача
повысить качество взаимодействия ребенка с окружающим миром;

 - повышение двигательной активности ребенка, развитие и тренировки всех систем
и функций организма ребёнка, формирование жизненно необходимых
двигательных умений и навыков;

 - социализация семьи, восстановление утраченных социальных связей, создание
новых полезных, предоставление услуги «Передышка».
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Описание практики:

Выезд мобильных (междисциплинарных) бригад, включающих специалистов
различных профилей (медицинского, социального, психологического,
педагогического, правового), для оказания комплекса услуг детям и семьям,
проживающим в отдаленных, труднодоступных населённых пунктах.

Дистанционное предоставление услуг предполагает проведение коррекционных
занятий с ребенком – инвалидов в онлайн формате, а так же использование
различных сервисов, созданных для обучения родителей методам и приемам ухода,
развития и реабилитации детей - инвалидов.
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Этапы внедрения:

1. Подготовительно-диагностический этап -включает диагностику, подбор методов
работы, с возможностью выбора родителями формы обслуживания ребенка,
мероприятия по оснащению банка методических материалов и разработку
индивидуальных занятий, в том числе онлайн
2. Практический этап - основная деятельность команды специалистов с ребенком –
инвалидом и его семьей
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Наши помощники:

Алтайская краевая общественная организация «Центр поддержки семьи «Забота»

Городской Совет отцов «Отцовское плечо»

Добровольцы «Активная среда»



Социальные  услуги и работы

 социально-психологические (оказание консультационной психологической помощи);

 социально-педагогические (социально-педагогическая коррекция, включая диагностику и консультирование); 

 коммуникативные услуги (обучение  пользованию средствами ухода и техническими средствами реабилитации); 

 проведение социально-реабилитационных/абилитационных мероприятий в сфере социального обслуживания;

 обучение навыкам поведения в быту и общественных местах;

 срочные услуги;

 услуги пункта проката реабилитационного оборудования;

 социальное сопровождение семьи

 профилактика обстоятельств, обусловливающих нуждаемость в социальном обслуживании



Социальные технологии

Стационарозамещающая технология «Домашний микрореабилитационный центр». Совокупность взаимосвязанных 
элементов: технических средств реабилитации и абилитации, адаптированной жилой среды, реабилитационных технологий, 
реабилитационных программ и программ работы с семьёй ребёнка-инвалида в домашних условиях, специалистов и 
родителей, осуществляющих предоставление реабилитационных услуг.

Технология семейно-ориентированного подхода «Технология ранней помощи». Комплекс услуг помогающих минимизировать 
отклонения в состоянии здоровья детей раннего возраста на основе комплексной межведомственной и квалифицированной 
помощи ребёнку и его семье.

Восстановительные технологии сетевой терапии в работе с  семьями. Работа с сетью социальных контактов обеспечивает 
участие ближайшего окружения семьи в процессе реабилитации ребенка и социальной адаптации семьи. Цель технологии –
восстановление утраченных и укрепление полезных для семьи социальных связей, поиск новых ресурсов.

Технология социального обслуживания «Передышка» направлена на предоставление короткого отдыха для родителей, 
воспитывающих ребёнка с инвалидностью неспособного к самостоятельному передвижению,  с целью предоставления им 
возможности для восстановления сил, решения семейно-бытовых вопросов, в то время, как их ребёнок   находится под 
опекой квалифицированных специалистов или обученных  добровольцев.



Результаты внедрения практики:

Обеспечена доступность реабилитационных услуг на комплексном, межведомственном и 
консолидированном подходе для 187 детей-инвалидов. В четырех муниципалитетах открыто 
187 микроцентров. 
Пополнился ассортимент пункт проката технических средств реабилитации и 
реабилитационного оборудования, необходимых семьям для повышения эффективности 
реабилитационно-развивающего процесса, самостоятельного применения (без посещения 
Центров реабилитации, в сопровождении специалистов).
16 специалистов учреждения прошли обучение, в том числе на официальных стажировочных
площадках Фонда поддержки детей, находящихся в трудной жизненной ситуации, что 
позволило получить новые знания и навыки, позволяющие качественно сопровождать процессы 
реабилитации и абилитации. 
В сельских территориях появились узкопрофильные специалисты, такие как: реабилитолог, 
инструктор адаптивной физкультуры, дефектолог и др.



Результаты внедрения практики:

Улучшилось качество жизни 92% семей (172 из 177), воспитывающих детей –
инвалидов, и облегчилась жизнь родителей за счет организации развивающей среды в 
домашних условиях, в том числе в отдаленных населенных пунктах и мобилизации 
социального окружения. 
Повысилась эффективность реабилитационно-развивающего процесса за счет 
использования технических средств реабилитации, улучшилась компетентность 
родителей в вопросах абилитации и реабилитации ребенка. 
Улучшился психологический климат в семье. Налажена работа по социализации семей, 
посредством их участия в социально значимых мероприятиях, в групповых занятиях 
центра и применения технологий «Передышка» и гостевания.
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Тиражирование практики:

На сегодняшний день, Комплексный центр социального обслуживания населения города Славгорода 
является Федеральной стажировочной площадкой по направлению «Социальная реабилитация и 
абилитация детей-инвалидов в деятельности специализированных социальных служб «Домашний 
микрореабилитационный центр». В Славгородском центре прошли обучение руководители и 
специалисты учреждений социального обслуживания из Псковской, Томской областей и Приморского и 
Забайкальского края и республики Саха (Якутия). 
Опыт работы по направлению «Социальная реабилитация и абилитация детей-инвалидов в 
деятельности специализированных служб «Домашний микрореабилитационный центр» транслируется 
для специалистов центров социального обслуживания населения Алтайского края, с 2024 года 
учреждение стало ресурсной площадкой для специалистов региона.
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Контакты:
Алтайский край, г. Славгород, ул. Луначарского, 126  

Краевое государственное бюджетное учреждение социального обслуживания  
«Комплексный центр социального обслуживания населения города Славгорода» 

директор Сергеева Т.Д. – т. 8 (385 68)5-08-72; 
общий  т. 8 (385 68) 5-10-15 

http://центр-славгород.рф


