
Всероссийский конкурс профессионального мастерства 
в сфере социального обслуживания населения

Номинация
«Лучшая практика оказания социальных услуг молодым и 
студенческим семьям»
Наименование практики
Поддержка молодых отцов, семей выпускников из числа  детей-
сирот и детей, оставшихся без попечения родителей  «В кадре –
ПАПА!»

Бюджетное учреждение социального обслуживания Вологодской области 
« Кадниковский центр помощи детям, оставшимся без попечения родителей»

2025 год



Цель практики: 

Задачи практики: 

Целевая аудитория: 
Выпускники учреждения от 18 до 23 лет, молодые и студенческие семьи, 
в том числе молодые отцы из числа выпускников .

Комплексная поддержка и сопровождение выпускников, молодых и студенческих семей, в том числе 
молодых отцов из числа детей-сирот и детей, оставшихся без попечения родителей, необходимая для 
повышения их качества жизни.

1.Оказывать социальную, психологическую, правовую и юридическую помощь выпускникам, молодым и
студенческим семьям, в том числе молодым отцам из числа детей-сирот и детей, оставшихся без попечения
родителей в самостоятельной жизни.
2.Осуществлять пропаганду семейных ценностей и традиций.
3.Содействовать повышению уровня ответственного родительства – роли отца в жизни семьи.

Территория внедрения практики: 
Бюджетное учреждение социального обслуживания для детей-сирот и детей, оставшихся без попечения 
родителей, Вологодской области «Кадниковский центр помощи детям, оставшимся без попечения родителей», 
город  Кадников, Сокольский округ, Вологодская область.



Уникальность социальной практики

Статистика о выпускниках  
нашего учреждения: 

 64 выпускника мужского пола.
 23 отслужили в рядах 
Российской Армии.
 31 создали свои семьи.
 53 (83%) успешны и 
социализировались в обществе.
 Все дети наших выпускников 
воспитываются в своих кровных 
семьях.
 Юноши, воспитывающиеся в 
нашем  Центре создают свои 
семьи.

Статистика о 
выпускниках 

организаций для детей-
сирот Вологодской 

области 
с 2006  по   2024 год:

 Количество 
выпускников мужского 
пола – 732 человека.
 Отслужили в 
Российской Армии – 214 
человек.
 Создали семьи – 277 
человек.
 Успешны – 519 человек.

Поддержка молодых пап — это 
важная задача данной практики.



Этапы внедрения практики: 

3 этап. 
Мониторинговый
- Ведение банка 
данных по всем 
выпускникам, начиная 
с 1998 года.
- Мониторинг и оценка
успешности работы с
каждой семьей,
проделанной работы и
обобщение
положительного
опыта.
-Обратная связь от
участников практики.
-Выявление категорий,
нуждающихся в
помощи.

2 этап. Основной
1 блок (воспитанники учреждения-
студенты учебных заведений):
- Выезды по месту учебы выпускников.
-Общение со специалистами учебных
заведений.
-Консультирование выпускников.
-Экскурсии на предприятия Вологодской
области.
2 блок (молодые и студенческие семьи):
- Сбор информации о семьях выпусников.
- Формирование плана работы с семьей.
-Взаимодействие с молодыми и
студенческими семьями, с отцами из
числа наших выпускников.
- Выезды по месту их проживания,
встречи.
- Организация психологической, 
юридической и правовой помощи. 

1 этап.
Подготовительный
- Составление 
Индивидуальных планов 
жизнеустройства на 
воспитанников учреждения.
- Проведение  заседаний 
консилиума.
- Подготовка воспитанников к 
самостоятельной жизни.
- Подготовка юношей к жизни 
в обществе, формирование у 
них гражданских навыков.
- Популяризация среди 

воспитанников создания 
своей благополучной семьи.
- Цикл встреч с успешным 
мужчинами-семьянинами  
«Мужской разговор».



1 этап - подготовительный

 Составление индивидуального плана развития и жизнеустройства на 
воспитанников учреждения.
 Проведение  заседаний консилиума для выработки путей решения 
основных проблем у воспитанников.
- Подготовка воспитанников к самостоятельной жизни по 
дополнительной  общеобразовательной общеразвивающей программе 
по модулю «Я-гражданин» в разделе  «Патриотическое воспитание», 
проект  «Содействие. В кадре - ПАПА!!!», кружок  «Домовенок», 
проект «Одни дома» на базе тренировочной квартиры. 
 Подготовка юношей к жизни в обществе, 
формирование у них гражданских навыков по программе 
«Социальная безопасность детей сирот».
 Популяризация среди воспитанников создания
своей благополучной семьи.
- Цикл встреч с успешными мужчинами «Мужской разговор» .



2 этап - основной

1 блок (воспитанники учреждения-студенты учебных заведений):
 Выезды по месту учебы выпускников для поддержки и решения
возникающих проблем.
 Телефонные переговоры со специалистами учебных заведений, общение в
сети Интернет.
 Консультирование выпускников по жизненным вопросам, по защите их
прав и законных интересов, о постановке на учет в качестве нуждающихся в
поиске работы в Центр занятости, по получению жилья, восстановлению
утраченных документов и другое.
 Экскурсии на предприятия Вологодской области.

2 блок (молодые и студенческие семьи):
 Сбор информации о каждой семье, ее особенностях, потребностях и
проблемах.
 Формирование плана работы с семьей, который будет направлен
на решение конкретных задач и развитие необходимых навыков.
 Взаимодействие с молодыми и студенческими семьями, с отцами
из числа наших выпускников. Выезды, встречи, реализация плана.
 Организация психологической, юридической и правовой помощи.



3 этап - мониторинговый

 Ведение банка данных по всем
выпускникам, начиная с 1998 года:
изменения в социальном статусе,
возникающие проблемы, пути их решения.

 Мониторинг и оценка успешности работы с
каждой семьей, проделанной работы и
обобщение положительного опыта.

 Обратная связь от участников практики.

 Выявление категорий, нуждающихся в
помощи.



Участие общественных организаций, иных 
лиц, в том числе волонтеров

 Отдел опеки и попечительства 
Администрации Сокольского муниципального округа. 
 БУСОВО «Комплексный центр социального обслуживания
населения» г. Сокол и других округов.
 БПОУ ВО «Вологодский строительный колледж».
 БПОУ ВО «Сокольский лесопромышленный политехнический техникум».
 БПОУ ВО «Сокольский педагогический колледж».
 Отделение сопровождения выпускников разных 
форм попечения  «Перекресток».
 Отделение  занятости населения по Сокольскому муниципальному 
округу «Центр занятости населения Вологодской области».
 Попечительский совет БУ СО ВО «Кадниковский центр помощи детям, 
оставшимся без попечения родителей».
 НКО «Утешение» г.Вологда.
 Киноколледж, г. Москва.



Результаты внедрения практики

 123  выпускника успешно адаптировались и социализировались в обществе.
 98 человек–получили профессию, трудоустроились.
 12 человек - продолжают обучение.
 294 консультации проведено с воспитанниками по подготовке к самостоятельной жизни.
 232 консультации проведено  со студентами, выпускниками  образовательных учебных 
заведений  (психологическая и информационной поддержка, способствующая успешной 
адаптации).  
 Создано семей – 68. Из них: 58 – полные семьи, 14 – многодетные ,  3 – студенческие 
семьи. 
 Сделано 62 выезда  в молодые семьи выпускников.
 Оказана бесплатная правовая и юридическая  помощь, выпускникам, молодым и 
студенческим семьям – 102.
 Количество опубликованных материалов по проекту – 56 .
 Накоплена статистическая база данных, характеризующих постинтернатную жизнь  на 154 
выпускника. 
 Разработаны 15 памяток выпускникам, выбывшим в связи с совершеннолетием.



Влияние внедрения практики на повышения 
уровня жизни молодых семей 

 Выпускники учреждения успешно адаптировались к условиям жизни и обучения в 
образовательных учреждениях начального и среднего  профессионального образования.

 Снизился уровень неблагополучности среди выпускников, молодых и студенческих семей, в том 
числе молодых отцов.

 Накоплена статистическая база данных, характеризующих постинтернатную жизнь выпускников. 

 Повысился уровень родительской компетентности в семьях в вопросах воспитания, образования и 
развития детей (улучшение детско-родительских отношений и снижение количества разводов).

 Молодые семьи умеют пользоваться социальной поддержкой государства в рамках 
государственных программ для молодых семей.

 Все дети выпускников воспитываются в кровных семьях.

 Деятельность по реализации практики помогла сформировать у молодых и студенческих семей, в 
том числе молодых отцов принятие семьи как ценности, освоить инструменты решения семейных 
проблем и построение гармоничных отношений, создать представление об осознанном 
родительстве, показать образцы счастливых и дружных  семей как пример взаимной поддержки и 
любви.



Памятки, разработанные  для молодых семей

«Как найти работу»
«Роль отца в воспитании ребенка»
«Я – папа»
«5 шагов к семейной жизни»

«Во что поиграть с детьми»
«Что делать, если ребенок заболел»
«Мир семейных увлечений»
«10 вкусных блюд за 5 минут»
«Зимние игры малышей»
«Социальные выплаты молодой семье»
«Как платить за квартиру»
«Родителям на заметку»
«Каждому свое. Роль родителей в семье»
«От зарплаты до зарплаты, или немного о 
семейном бюджете»
«Обязанность и ответственность 
родителей»



Тиражирование практики

 Публикация на сайте БУ СО ВО «Кадниковский центр 
помощи детям, оставшимся без попечения родителей» 
в разделе "Социальные проекты».
https://kad-cpd.gov35.ru/about/

 Публикации на странице «Вконтакте», сообщество 
«Кадниковский центр помощи детям», госорганизация. 
https://vk.com/public216960569

 Публикации на странице «ВКонтакте» сообщество 
«СОКОЛ.ИНФО», госорганизация.
 Публикация на странице «ВКонтакте» Сообщество « Окна 
ПВХ, натяжные      потолки, жалюзи, ворота Сокол».
 Публикация № 501631 в журнале  «Альманах Педагога».
 Публикация № 99536 на Всероссийском образовательном 
портале «Педагоги России». 
 Публикация в  газете «Сокольская правда», статья «В кадре-
ПАПА!!!». От 31.01.2025 года № 4 (тираж  2200 экз.)
 Формуляр социальной практики (технологий, проектов, 
программ) на официальном сайте Социальной защиты 
населения Вологодской области.

https://vk.com/away.php?to=https://kad-cpd.gov35.ru/about/&cc_key=


«В кадре – ПАПА!»

Спасибо за внимание!




