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Проект разработан творческой группой Центра по внедрению инновационных
проектов, предназначенных для различных категорий граждан «Слышим
сердцем», при этом широко использовался собственный опыт работы по
реабилитации детей-инвалидов ( с 2005 г.), и учебно-методические
рекомендации Лысенко А.Е. - эксперта ОНФ по делам инвалидов, генерального
директора АНО «Национальный центр проблем инвалидности»; реализуется
при поддержки Министерства социального развития Московской области и
Фонда поддержки детей, находящихся в трудной жизненной ситуации под
руководством Гордеевой М.В.



Цель проекта:

Организация на дому комплексной
квалифицированной социальной помощи
и реабилитации тяжело больных детей-
инвалидов в условиях тесного
межведомственного взаимодействие
различных ведомств, обеспечение
принципа непрерывности,
последовательности и преемственности
реабилитации и абилитации получателей
услуг бригадой специалистов учреждения
с привлечением родителей либо законных
представителей ребенка-инвалида.



Целевая группа: семьи, имеющие детей-инвалидов со 
сложными сочетанными диагнозами, высокую степень 
ограничений мобильности, не имеющими возможности 

посещать социальные учреждения по состоянию здоровья



В реализации проекта приняли участие - 65 детей-инвалидов, 
проживающих на территории г.о. Егорьевск









Финансирование проекта

Проект финансируется за счет:
- субсидий  из бюджета Московской  области –

1 112 839,00 рублей 
- внебюджетных средств учреждения  на техническое 
оснащение создания микрореабилитационной среды 
на дому – 684 666,50 рублей 



Формы организации реабилитационной работы

Визитирование специалистов, предоставление услуг на дому

Обучение родственников, предоставление услуг обученными членами семьи

Частичное предоставление услуг в специализированных учреждениях

Адаптация жилья, обеспечение ТСР

Оказание помощи в бытовых вопросах и юридическая поддержка



непрерывностьбОздоровительная 
реабилитация

Социокультурная 
реабилитация

Психологическая 
помощь

Юридическая 
поддержка

Социально-бытовая 
адаптация

Обучение





Этапы реализации проекта:
❖ формирование целевой группы- выявление семей, имеющих тяжелобольных детей- инвалидов, 
❖ проведение первичной реабилитационной врачебной диагностики,  психологического диагностирования 

ребенка и семьи в целом, 
❖ проектирование индивидуального реабилитационного маршрута ( дорожной карты) с учетом ИППСУ, 

ИПРА, договора получателя услуг;
❖ создание реабилитационной среды на дому в соответствии с индивидуальными особенностями ребенка-

инвалида, 
❖ формирование мобильных бригад  из числа специалистов Центра 
❖ обучение родителей основам знаний, навыков и умений для проведения реабилитационных 

мероприятий в домашних условиях
❖ осуществление деятельности по реализации индивидуальных реабилитационных маршрутов детей-

инвалидов с тяжелыми заболеваниями на дому в соответствии с графиком выхода и расписанием 
занятий;

❖ ведение необходимой документации специалистами 
❖ проведение  выездного контроля врачами специалистами
❖ визитирование семей «куратором проекта»;
❖ проведение ежеквартальных междисциплинарных реабилитационных консилиумом 
❖ при наличии стабильных положительных результатов частичный перевод ребенка на смешанный вид 

обслуживания 



Формирование целевой группы- выявление 
семей, имеющих тяжелобольных детей- инвалидов



Проведение первичной врачебной диагностики



Проектирование индивидуальных программ реабилитации



Создание реабилитационной среды на дому – главное 
условие успешной реализации проекта







Формирование  мобильной бригады специалистов



Желание и готовность родителей - один из наиболее 
важных факторов, влияющих на успешность реабилитации и 

социализации ребенка-инвалида



Обучение родителей  самостоятельному проведению 
реабилитационных мероприятий



Ведение документации специалистами – важная часть 
реализации проекта



Выездной контроль врачами-специалистами



Ежеквартальные междисциплинарные  социально-
реабилитационные консилиумы



Куратор проекта:

Взаимодействует с 
родителями

Координирует весь процесс

Отслеживает алгоритм 
действий специалистов

Устанавливает 
межведомственное 
взаимодействие



Удачным решением организации культурно-досуговой реабилитации 
детей-инвалидов на дому стало внедрение интерактивной программы 
«Праздник в каждую семью»



При наличии стабильных положительных результатов 
частичный перевод ребенка на смешанный вид 

обслуживания 



НЕПРЕРЫВНОСТЬ реабилитации

ПОСЛЕДОВАТЕЛЬНОСТЬ реабилитации

ПРЕЕМСТВЕННОСТЬ реабилитации

СОБЛЮДЕНИЕ принципа ответственного 
позитивного родительства

Эффект внедрения  проекта:



Работа с родителями детей-инвалидов, находящихся на проекте 
МКЦ : родительский клуб



Работа с родителями детей-инвалидов, находящихся на проекте  мкрц: 

участие Центра в благотворительном  проекте «Про нее»



Работа с родителями, детей-инвалидов, 
находящихся на проекте МКЦ : 

встреча с врачами центральной районной 
больницы в рамках межведомственного 

взаимодействия



Работа с родителями: 



Зоны особого внимания:

Обеспечение и закупка 
реабилитационного оборудования

Проблема одиночества семей

Кадровое обеспечение

Транспортное обеспечение



Профессиональная стажировочная площадка на базе 

ГАУСО МО КЦСОиР «Журавушка» 

«Практические аспекты реализации программы реабилитации 
детей-инвалидов с тяжелыми формами заболеваний –

«Домашний микрореабилитационный центр».

https://www.fond-detyam.ru/

https://socsp.ru/courses/stazhirovochnaya-ploshhadka/



• На федеральной стажировочной
площадке КЦСОиР «Журавушка»,
утвержденной Фондом поддержки
детей, находящихся в трудной
жизненной ситуации и Министерством
социального развития Московской
области, по направлению
«Микрореабилитационный центр на

дому» обучено 347 руководителей и
специалистов социальных учреждений

из 35 регионов РФ в целях дальнейшего
тиражирования опыта в субъектах РФ







Тиражируем опыт внедрения проекта 
«Микрореабилитационный центр на дому»


