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Елена Александровна     

Агафонова –  
методист, в 1998 г. окончила Вологодский 

Государственный педагогический 

университет по специальности 

«социальная педагогика». 

 общий стаж работы – 29 лет 

 стаж работы в социальной сфере – 17 лет 

 стаж работы методистом – 9 лет 3 месяца                                        
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XI  Всероссийский конкурс профессионального мастерства                                    

в сфере социального обслуживания 



с семьями, находящимися в трудной жизненной ситуации 

с несовершеннолетними,  в том числе имеющими конфликт с 

законом  

с семьями, воспитывающими детей-инвалидов 

ОПЫТ ПО 

ОРГАНИЗАЦИИ 

РАБОТЫ  

с потенциальными  и действующими спонсорами и 

добровольцами 

со специалистами социальной сферы, студентами 

ИСПОЛЬЗУЕМЫЕ 

ФОРМЫ РАБОТЫ 

публикации информационных и тематических материалов в 

СМИ, изданиях профессионального сообщества, сети интернет, 

видеосюжеты, радиопередачи 

со специалистами социальной сферы 

разработка методических рекомендаций и тематических 

материалов, презентаций, видеороликов 

ведение конкретного случая 

разработка  и реализация проектов 

организация профессиональной учебы, семинаров, 

конференций, форумов, мастер-классов, праздничных 

мероприятий и т.д. 



ПОВЫШЕНИЕ КВАЛИФИКАЦИИ 

Стремлюсь к  повышению своей квалификации, участвуя в обучающих и 

стажировочных  мероприятиях по обмену опытом. 5 раз мне удавалось изучать 

опыт коллег и делиться своим на Всероссийском форуме «Вместе ради детей».  

В мои обязанности входит  организация повышения квалификации 

специалистов Комплексного центра (составление и актуализация 

перспективных планов прохождения курсов повышения квалификации, 

переподготовки, проведение профессиональной учебы,  

мониторинг уровня подготовки каждого конкретного специалиста, подбор 

возможных тематических курсов, организация аттестации и т.д.).                                 

В учреждении работают 67 специалистов (без обслуживающего персонала). 



ЯВЛЯЮСЬ   АВТОРОМ, СОАВТОРОМ или  УЧАСТНИКОМ 

И КУРАТОРОМ РЕАЛИЗАЦИИ    ПРОЕКТОВ 

с пожилыми 

людьми 

с несовершеннолетними 

с детьми-инвалидами             

и  их семьями 

 «Ментальная 

арифметика. 

Зарядка для мозга 

50+» 

 «Дистанционная 

тренировка памяти» 

 «Профилакторий на 

дому» 

 «Фотография на 

память» 

 «Жить здорово!» 

 «Микрореабилитационный                            

центр «Шаг вперед» 

 «Океан надежды» 

 «Помощь рядом» 

 «Перезагрузка» 

 «КИНОфишка» 

 «Краски жизни» 

 «Качели» 

 Видеочеллендж «Безопасное 

детство» 

 «Курьер безопасности» 

 «Ступени мастерства» 

 «Меридиан» 

 «Навигатор» 

 «Приемная для молодежи 

«Доверие» 

 «Наше дело правое» 

 «Откровенный разговор» 

 «Организация работы школы 

воспитания мальчиков из 

неполных семей через 

освоение мужских 

профессиональных навыков»  

с семьями, 

оказавшимися в 

ТЖС 

 «Точка трезвости» 

 «Скорая 

социальная 

помощь» 

 «Семейный 

медиатор» 

 «Солнце светит 

всем!» 

 «Волшебный 

мобиль» 



«НАВИГАТОР» 

Цель: подготовка подростков к волонтерской деятельности в области профилактической 

работы со сверстниками.  

Волонтерский отряд «Навигатор» ведет свою работу с 2007 года.  Более 150 подростков  и 

молодых людей прошли через школу волонтерства. Это не только активные, 

целеустремленные ребята, но и те, кто когда-то оступился, совершил ошибку, попав в 

конфликт с законом, а сейчас встает на путь исправления.  В отряде всегда есть 

наставники, обучающие вновь пришедших, передающие традиции, организационный 

опыт, помогающие сплотиться и стать дружным коллективом.  Волонтерский отряд – 

мощный реабилитационный комплекс для тех ребят, которым необходимо повысить 

самооценку, проявить лидерство, научиться общаться в команде и соблюдать правила, 

получить новые позитивные эмоции и впечатления, самоопределиться. Волонтеры 

оказывают помощь в проведении социально значимых мероприятий различного уровня, 

информационных акциях, тимуровских делах, организуют игровые площадки и 

благотворительные проекты для семей, находящихся в трудной жизненной ситуации.  

Сейчас как одно из направлений работы.  

 



«КАЧЕЛИ» 

Цель: профилактика суицидального поведения у 

подростков.Охват несовершеннолетних составил 

35 подростков, проведено 78  занятий. Занятия 

проходили с конкретными классами школ: 

учениками, учителями и родителями. 100% 

родителей высоко оценили занятия по программе, 

отметив, что узнали о своих детях много нового и 

это поможет им в дальнейшем общении с ними. 

95% детей, участвующих в программе, посоветуют 

ее свои сверстникам. Программа опубликована в 

сборник и готова к тиражированию.                         

Является победителем Всероссийского конкурса 

«Содействие» и призером областного конкурса 

программ . 

 

Сумма гранта: 257 171 рубль. 

 Цель: организация досуговой развивающей 

деятельности несовершеннолетних, склонных к 

совершению правонарушений и                    

преступлений. В работу клуба привлечено 30 

подростков, 10 из которых состоят на различных 

формах учета. Проведено 52 обучающих и 

практических занятия в клубе «КИНОфишка», 

тренинги, семинары, экскурсии и встречи общей 

продолжительностью 120 часов. Подростки 

научились конструктивно строить общение со 

сверстниками и взрослыми, получили навыки  

вработы в  фото и видеоредакторах, правилах 

взятия интервью, написания сценария, 

постановке света и т.д. Отснято и смонтировано 

8 видеороликов. 

 

«КИНОфишка» 



«Молодежный форум 

«Откровенный разговор» 

Цель: создание коммуникативной среды для 

поддержки молодежных инициатив, 

содействие самореализации молодежи, 

повышению уровня ее компетенций и 

навыков. Ежегодный охват более 150 

человек. На форуме подростки и молодежь 

задают вопросы по теме «Откровенного 

разговора» специально приглашенным 

гостям. В ходе форума используется 

видеоматериалы, результаты анкетирования 

по заданной проблеме, выступления 

молодежных творческих коллективов. Темы 

форумов, которые уже были организованы: 

«Здоровье моих будущих детей в моих 

руках», «Жестокое обращение к 

сверстникам», «Курица  не птица, пиво не 

алкоголь?...», «Реальный или виртуальный 

мир?» и др.   

 

Цель: профилактика несчастных случаев среди 

несовершеннолетних, формирование 

ответственного отношения к своему здоровью и 

жизни путем  информирования родителей и 

детей о правилах безопасного поведения. 

Волонтеры выполняют роль Курьеров, которые 

проезжают на велосипедах по разработанным 

маршрутам. В ходе поездки волонтеры 

доставляют родителям и детям информационные 

материалы по безопасному поведению. 

Разработчиками материалов являются  

специалисты и сотрудники МО МВД России 

«Сокольский» – службы ГИБДД и ПДН, 

Роспотребнадзора, ГИМС МЧС, Отдела 

надзорной деятельности. В  2021 году выданы 

информационные материалы в 200 семей. С 

2022 года является региональной акцией. 

 

 

Велоакция                                      

«Курьер безопасности» 



«Фотография на 

память» 
«Зарядка для  

мозга 50+» 

Проект реализуется совместно с  ВАНО 

социальной помощи людям, находящимся в 

трудной жизненной ситуации «Дары осени».  

Участники курса – 20 пожилых людей в возрасте 

от 60 до 75 лет. Проект заключается в 

математических упражнениях, нацеленных на 

поддержание функций восприятия и усвоения 

материала посредством выполнения заданий и 

упражнений в формате еженедельных 

вебинаров, которые были организованы на базе 

учреждения. Эта уникальная методика 

позволяет сохранить память и ясность ума в 

пожилом возрасте. Все участники закончили 

обучение и получили диплом об окончании 

курса. Сейчас является  одним из 

направлений работы учреждения. 

 

Задачи: создание у пожилых людей 

положительных эмоций; снятие 

эмоционального напряжения у пожилого 

человека в период депрессии; преодоление 

психологических барьеров, расширение 

возможностей установления контакта в 

различных ситуациях общения; развитие 

положительного образа «Я» пожилого 

человека. Специалисты проводят фотоссесию 

для получателей социальных услуг на дому, 

оформляют для них фотоальбом. Участники 

отмечают, что, несмотря на волнение, они 

очень ждут дня фотосъемок, готовятся, 

радуются фотографиям,  

показывая их своим знакомым. 

Сейчас является  одним из направлений 

работы учреждения. 

 

 

 



«МИКРОРЕАБИЛИТАЦИОННЫЙ ЦЕНТР  

«ШАГ ВПЕРЕД» 

Сумма гранта: 4 397 707 рублей. 

 Цель:  создание условий для обеспечения доступности получения                  

социальных услуг на дому  семьям, имеющим детей с тяжелыми и 

множественными нарушениями развития. 120 детей-инвалидов и детей с 

нарушениями здоровья получили помощь в ходе реализации проекта. Услуги 

микрореабилитационного центра получили 20 детей, узкими специалистами 

(дефектологом, психологом, логопедом, инструктором ЛФК) проведено более 100 

консультаций с родителями, в 11 семей выдано 23 наименований ТСР и 

развивающего оборудования;  20 семей обучены специалистами пункта проката 

практическому применению реабилитационного оборудования в домашних 

условиях. 50% родителей отмечают улучшение в состоянии ребенка                  

благодаря непрерывной реабилитации 

 

 

 



ОБЕСПЕЧИВАЮ УЧАСТИЕ УЧРЕЖДЕНИЯ В КОНКУРСНЫХ 

МЕРОПРИЯТИЯХ РАЗЛИЧНОГО УРОВНЯ. 

Ежегодно учреждение принимает участие в 10-15 конкурсах и акциях районного, 

областного и федерального уровня, в том числе грантовых. 

 Моя задача: обеспечить качественную подготовку планов и реализацию 

мероприятий акций, материалов для конкурса, в том числе проектов, программ, 

конспектов, фото и видео материалов. Победителями и призерами  мы 

становимся в 75%. Во Всероссийской акции «Добровольцы-детям» на 

протяжении 6 лет мы являемся региональными лидерами  

и дважды становились лидерами на Всероссийском уровне.  



ТРАНСЛЯЦИЯ ОПЫТА РАБОТЫ 

СМИ интернет - ресурсы мероприятия 

обучающие и по 

обмену опытом 

профессиональные 

сборники 

ежегодно более 50 

информаций 

ежегодно более 10 

публикаций 

ежегодно более 40 

мероприятий 



Благодарности от межведомственных партнеров 

Свидетельства о занесении на Доску 

почета учреждения, района, 

Департамента социальной защиты 

Вологодской области 

Поощрения от руководства социальной 

сферы 

ОЦЕНКА МОЕГО ТРУДА 



#Я_ЛЮБЛЮ_ 

СВОЮ_РАБОТУ! 


