




Целевая группа:  дети, пострадавшие от сексуального 

насилия, и их близкие 



В 2020г. оказана помощь и поддержка 17 детям, 

пострадавшим от сексуального насилия,  

и 8 близким (2018-2020гг. – помощь получили  

39 детей и 23 близких) 

В 2020г. в методических мероприятиях в рамках 

трансляции практики принял участие  

91 специалист учреждений социального обслуживания 

семьи и детей области  

(2018-2020гг.- участниками методических мероприятий 

стали 145 специалистов учреждений социального 

обслуживания семьи и детей области, 152 специалиста 

учреждений системы профилактики приняли участие в 

межведомственных методических мероприятиях по 

вопросам оказания помощи детям, пережившим насилие)  



Цель: социально-психологическое сопровождение и 

реабилитация детей, пострадавших от сексуального 

насилия, и помощь их ближайшему окружению 

Задачи: 

 выявление детей, пострадавших от насилия; 

 психологическое сопровождение детей и их 

родителей на этапах следственных и судебных 

мероприятий; 

 реабилитация детей, пострадавших от насилия, и их 

ближайшего окружения 



Технология оказания комплексной помощи детям, 

пострадавшим от сексуального насилия, и их близким 







 

 Увеличение доли 

несовершеннолетних, пострадавших 

от насилия, привлеченных к 

систематической реабилитационной 

работе, на 45%. 

В 2020г. пролонгированная 

реабилитационная работа осуществлялась  

в 65% случаев привлечения специалистов 

учреждения к психолого-педагогическому 

сопровождению следственных действий  

по уголовным делам, связанным с 

преступлениями против половой 

неприкосновенности несовершеннолетних 

(показатель до внедрения практики – 20%) 

  

 Повышение качества оказания 

реабилитационной психологической 

помощи детям, пострадавшим от 

сексуального насилия  

Обеспечена трансляция практики среди 

специалистов всех учреждений социального 

обслуживания семьи и детей области 

 
 

 





 

  
Положительные изменения по результатам 

реализации практики:  

 

• стабилизация эмоционального состояния 

пострадавших детей и их близких (96%) 

• снижение уровня тревожности детей (76%) 

• повышение самооценки (86%) 

• коррекция когнитивных искажений (88%) 

• формирование позитивного образа «Я» (88%) 

• формирование новых моделей поведения и 

разрешения конфликтов (71%) 

• развитие коммуникативных навыков (88%) 

• преодоление трудностей общения с 

противоположным полом (76%) 

• формирование позитивных жизненных 

перспектив (88%) 

• преодоление когнитивных нарушений (71%) 

• активизация познавательных интересов 

(71%) 

 
 

 

 





Психологом Трифоновой Е.М. 

разработаны: 

 программа психологической 

реабилитации детей, пострадавших 

от жестокого обращения,                     

«Я в безопасности» 

 2 методических пособия, буклеты 

 семинар-тренинг «Социально-

психологическая диагностика 

жестокого обращения в отношении 

несовершеннолетних» 

 4-х дневный  методический 

семинар-тренинг «Основы 

социально-психологической 

помощи детям, пострадавшим от 

сексуального насилия»  

 Специальный курс методической и 

практической подготовки 

психологов «Реабилитационная 

психологическая работа                  

с женщинами и детьми, 

пострадавшими от насилия» 




