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Проблематика

• Любая  семья,  в которых  растут  дети, обременена заботами, проблемами по воспитанию, 

содержанию и обучению детей. Как вырастить их здоровыми, дать хорошее образование, 

сделать законопослушными членами общества.

• Особенно тяжела ситуация, когда в семье ребенок, имеющий категорию инвалидности            

(особые дети). Нарушаются нередко дружеские связи, родители теряют работу, нет 

возможности отдохнуть от бытовых забот, связанных с уходом за ребенком. Родители особых 

детей живут в ситуации хронического стресса, а дети не имеют возможности общаться со  

сверстниками.

• В связи с этим  01.11.2016г., был создан проект « Социальная няня» .     

Основные этапы внедрения проекта:

• 1. Мониторинг: предварительный мониторинг потребности семей, воспитывающих детей, 

имеющих категорию инвалидности.

• 2. Организационный: повышение профессионального уровня специалистов.

• 3. Информирование: размещение информации в средствах массовой информации и соцсетях. 



В центре проекта 

два направления     работы: 

– кратковременный присмотр детей в            

полустационарной форме

- социальное волонтерство. 

Целевая аудитория: семьи с  детьми, имеющие 

категорию   инвалидности ( особые дети) 

Рабочая группа проекта:

 заместитель директора комплексного центра
социального обслуживания населения;

 специалист по социальной работе отделения
дневного пребывания и реабилитации;

 культорганизатор отделения дневного
пребывания и реабилитации;

 волонтеры.



Цель проекта:

Социальная поддержка семей с 

детьми имеющими категорию 

инвалидности, нуждающимися в 

постоянном постороннем уходе и 

предоставления их родителям 

(законным представителям)  

свободного времени.

Привлечение добровольных 

помощников (волонтеров), 

проявляющих интерес к 

социально полезной 

деятельности. 



Наши любимые 

волонтеры



Задачи проекта

- расширение охвата социальным обслуживанием особых детей, не интегрированных в социум;

- организация кратковременного присмотра за особыми детьми в полустационарной форме, для 

предоставления их родителям (законным представителям) свободного времени;

- обучение особых детей навыкам самообслуживания;

- формирование у особых детей позитивных интересов, в том числе в сфере досуга.

- профилактика «эмоционального выгорания» у членов семьи, имеющей особенного ребенка, 

нуждающегося в постоянном постороннем уходе.

- увеличение притока добровольческих ресурсов в сферу поддержки особых детей и семей, 

воспитывающих особых детей;

- повышение качества взаимодействия добровольческих объединений и движений, оказывающих 

услуги особым детям и их семьям.



Работа с детьми ведется с использованием 

следующих методов:

Арт-терапия

Песочная терапия

Сказкотерапия

Игротерапия

Цветотерапия



Содержание работы:

«Социальная няня» – это 

помощник, который берет на себя 

кратковременную заботу о детях, пока 

их родителям нужно сделать какие-то 

дела.

Специалисты учреждения совместно 

с волонтерами разучивают с детьми 

разнообразные игры- подвижные, 

народные, соревновательные, 

интеллектуальные, проводят мастер 

классы, праздники , посещают с детьми 

кинотеатр…   

Общение со сверстниками, новые 

знакомства, празднования дней 

рождений-становиться традицией. 



Взаимодействие с Храмом во имя                 

Святителя Николая    г. Сельцо

Праздничное мероприятие для мамы 

в Резиденции « Сосновичка»

Совместные мероприятия и участие в городском проекте « Города для детей»



Экскурсия в Свенский монастырь г. Брянск

Посещение 

кукольного 

театра

Поход в кино на Рождество





Результаты внедрения практики

• В рамках проекта за 2022г., 
посетили     « Социальную няню» - 16 
семей, воспитывающих детей 
имеющих категорию инвалидности.

• Значительно повысилась 
эмоциональная отзывчивость детей, 
их двигательная активность.   

• Уменьшение факторов социально-
психологической напряженности в 
семьях, имеющих особых детей.

• Проект доказал свою 
эффективность, доступность и 
позволяет максимально 
индивидуализировать способы, 
методы и формы работы с детьми 
имеющими категорию инвалидности.



Влияния внедрения практики на повышение 

уровня жизни получателей социальных услуг

 расширение перечня предоставляемых социальных услуг в
полустационарной форме социального обслуживания;

 увеличение числа получателей социальных услуг и
количества, предоставленных им услуг в полустационарной
форме социального обслуживания;

 удовлетворение индивидуальных потребностей семей с
особыми детьми в социальных услугах, предоставляемых в
полустационарной форме социального обслуживания;

 повышение эффективности работы отделения дневного
пребывания и реабилитации;

 создание условий родителям, воспитывающим ребенка для
решения проблем личного характера;

 улучшение «эмоционального фона» в семьях,
воспитывающих особых детей, нуждающихся в постоянном
постороннем уходе.



О реализации проекта:

Реализация практики освещается  через 

интернет-сайты учреждения-исполнителя, 

администрации города, а также в группах 

в социальных сетях.

Тиражирование проекта:

Анализируя количество обращений 

родителей, воспитывающих особых детей,  

можно сказать, что проект может быть 

востребован и в других 

регионах РФ.

Благодарим за 

внимание!


