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Январь 2018 года – начало деятельности 
АНО СОН «БлагоДать»

“Нам не дано предугадать,

Как слово наше отзовется, -

И нам сочувствие дается, 

Как нам дается благодать…”

Ф. Тютчев



#PRO - БлагоДать

АНО СОН «БлагоДать» – активный участник системы 

социального партнерства Волгоградской области.

С 2018 по 2021 год:
2408 человек – получили социальное обслуживание на дому,                                                              

108 из них – по технологии «персональный помощник»

47% - рост средней заработной платы социальных работников

2 социальных проекта – в стадии реализации, охват – 450 благополучателей

15% - увеличение штата социальных работников

5 социальных проектов – реализовано, охват – 2000 благополучателей

Клуб «серебряных» добровольцев «Молоды душой» – организован,                                            
охват – 150 активных участников

Более 30 благотворительных акций и социально-значимых мероприятий – проведено,          
охват – более 3000 человек

2-х этажное здание – получено в безвозмездное пользование. В котором произведен ремонт в 
соответствии со стандартами доступной среды

5 999 361 рубль – привлечено грантовых средств



#PRO – Непрерывное образование

Lifelong Learning (Непрерывное образование) – концепция непрестанного, 
добровольного поиска новых знаний, который вдохновляется  как 

профессиональными, так и личными причинами. 

Обучение – это всегда инвестиции!

Ноябрь 2019 год – обучение по программе «Норма 
жизни»  на базе мастерской «Сенеж» по 
проектному методу Школы управления 

«Сколково»

Постоянное повышение профессионального 
уровня в области добровольчества  - обучение на 

онлайн-платформах Университета социальных 
наук «ДОБРО.РФ». Сертификаты обучения по 

программам «Социальное проектирование» и 
«Онлайн-курс по основам волонтерства для 
организаторов волонтерской деятельности



#PRO – КОНКУРСЫ. ПРОЕКТЫ. ГРАНТЫ. ИННОВАЦИИ

Забота о престарелых одиноких людях – основная часть деятельности 
организации. А участие в грантовых конкурсах – это механизм, позволяющий 

реализовывать инновации и новые формы работы с пожилыми людьми

2018 год– проект «Бригады быстрого реагирования», 
поддержанный Фондом президентских грантов, по оказанию 
санитарно-гигиенических услуг для лежачих и тяжелобольных 

граждан с применением системы долговременного ухода и 
технологии «Персональный помощник». Занял I место в 

региональном этапе2018 год  Всероссийского Конкурса «Лучший 
социальный проект года – 2018» в номинации «Лучший 

социальный проект года в области социального обслуживания 

лиц, нуждающихся в социальном сопровождении»

2019 год – проект «Опыт «серебряных» для трудных 
подростков» - победитель  Всероссийского грантового 

конкурса социальных проектов «Молоды душой» в 
номинации «Наставничество»



#PRO – КОНКУРСЫ. ПРОЕКТЫ. ГРАНТЫ. ИННОВАЦИИ

Активное долголетие населения – один из ключевых показателей не только 
социально-психологического, но и экономического благополучия государства

2018 год – проект «Народная школа «Серебряный возраст», поддержанный 
Фондом президентских грантов, в рамках исполнения Национального проекта 

«Образование» и регионального проекта «Социальная активность». Проект 
предусматривает вовлечение пожилых людей в образовательный процесс в 

ходе бесплатных занятий по английскому языку, компьютерной грамотности, 
танцам, йогатерапии, скандинавской ходьбе, развитию памяти и интеллекта

2019 год – проект «Опыт для жизни на свободе», поддержанный 
Фондом президентских грантов, по работе «серебряных» добровольцев 
с несовершеннолетними воспитанниками Камышинской воспитательной 

колонии УФСИН по Волгоградской области

2020 год – проект «STOP - ИНСУЛЬТ», победитель Всероссийского грантового 
конкурса «Молоды душой», по оказанию помощи при восстановлении  

одиноким пожилым людям, перенесшим инсульт, через создание 
межпоколенческих добровольческих команд, состоящих из волонтеров 

студентов-медиков и «серебряных» добровольцев



#PRO – КОНКУРСЫ. ПРОЕКТЫ. ГРАНТЫ. ИННОВАЦИИ

Применение эффективных технологий в решении социальных проблем, 
участие АНО СОН «БлагоДать» в реализации системы долговременного 

ухода за пожилыми людьми

2021 год – проект «Центр добровольчества и досуга «Время серебряных», 
поддержанный Фондом президентских грантов, в рамках исполнения 

Национального проекта «Демография». Направлен на создание 
эффективной системы вовлечения граждан старшего поколения в 

различные виды социальной активности

2021 год – проект «Служба дневного пребывания «Энергия долголетия», 
поддержанный Фондом президентских грантов, направлен на 

сохранение ментального здоровья, профилактику деменции и развитие 
когнитивных функций у пожилых людей. 

За личный вклад в разработку и реализацию проектов по внедрению 
добровольчества в г. Камышине и активное вовлечение людей старшего 

поколения в общественную жизнь города Пугаева Т.А. награждена 
Почетной грамотой Губернатора Волгоградской области



#PRO – ДОБРО

Вовлечение немолодых граждан в общественную жизнь является основным 
аспектом плана мероприятий Национального проекта «Образование» и 

федерального проекта «Социальная активность»

2018 год – открытие при АНО СОН «БлагоДать» клуба «серебряных» 
добровольцев «Молоды душой».  Координатор – Пугаева Т.А.  Основное 

направление деятельности – продолжение полноценной жизни, 
приобретение нового опыта и знаний, решение социальных проблем.

Актив клуба – 23 человека, привлекаются на различные мероприятия –
более 350 «серебряных» добровольца, 160 из которых зарегистрированы

в качестве волонтеров на портале «DOBRO.RU». Число «серебряных» 
добровольцев постоянно растет.

С 2019 года – клуб «серебряных» добровольцев Камышина является 
Камышинским отделением Регионального центра поддержки волонтеров 

«серебряного» возраста, а Пугаева Т.А. – заместителем председателя 
Регионального центра 



#PRO – ДОБРО

Работа клуба «Молоды душой» ведется по 4 основным направлениям 
деятельности

Социальное волонтерство – помощь одиноким, пожилым, маломобильным 
гражданам и инвалидам, семьям с детьми-инвалидами. Благотворительные акции и 

мероприятия: «Бабушкины внуки», «Выездная парикмахерская «Красота – в 
подарок», «Идем к ветерану», «Пасхальный подарок», «Татьянин День»,              

«Елка желаний», «Подари тепло души» 

Культурно-событийное волонтерство – организация и проведение 
социально-значимых и культурно-досуговых мероприятий: «Показ 

моделей «Красота зрелого возраста», фестиваль хорошего настроения 
«Осенний блюз – 60 +», «Победа-онлайн», «Победная Катюша»

Экологическое волонтерство – популяризация бережного отношения к 
природе, участие в экологических акциях: «Зеленый Камышин»,        

«Аллея Добра», «Чистый берег»

Спортивное волонтерство – организация и участие в спортивных городских 
мероприятиях: «День ходьбы», «Беги за мной», «Лыжня России»



#PRO – ДОБРО

Основная задача координатора движения «серебряных» добровольцев 
Камышина – от разовых акций перейти к осознанному системному 

добровольчеству

Следующие 5 лет – в планах клуба «Молоды душой» увеличить количество 
«серебряных» добровольцев до 500 человек

2020 год – группа «серебряных» добровольцев присоединяется к 
Всероссийской акции «#МЫВМЕСТЕ» и организует акцию «Защитная маска 

своими руками». Пошито и передано благополучателям АНО СОН 
«БлагоДать» более 800 защитных масок

2020 год - Пугаева Т.А. награждается Благодарственным письмом 
Общероссийского народного фронта и Волгоградского регионального 

отделения «Союз женщин России» за активное участие во Всероссийской 
акции взаимопомощи «#МЫВМЕСТЕ» 

2020 год – клуб «серебряных» добровольцев «Молоды душой» 
награждается Благодарственным письмом Комитета образования, науки и 

молодежной политики Волгоградской области за значимый вклад в 
развитие «серебряного» добровольчества на территории                      

Волгоградской области



#PRO – ОПЫТ И МУЛЬТИПЛИКАТИВНОСТЬ

Вся информация о деятельности АНО СОН «БлагоДать» и клуба «Молоды 
душой» размещена на официальном сайте организации и в социальных 

сетях, подписчиков - более 5000 человек

Ежегодно с 2018 года – Татьяна Александровна презентует деятельность 
своей организации и делится опытом по внедрению технологий 

добровольчества в деятельность социальных организаций на 
Всероссийских и Международных Форумах добровольцев  

2019 год – участие в презентации лучших практик Волгоградского 
региона по поддержке СО НКО и предпринимательского сообщества в 

сфере оказания социальных услуг в Общественной Палате РФ, г. Москва 

2019 год – участие в качестве эксперта в образовательной программе 
Регионального Форума «Серебряного добровольчества», г. Калининград

Неоднократно в Волгоградском «Региональном информационно-
аналитическом центре» и на площадке «Общественная экспертиза» ГТРК 

«Волгоград-ТРВ» был представлен опыт деятельности организации по 
инновационному развитию социальной сферы



#PRO – ОБЩЕСТВЕННУЮ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ и АКТИВНУЮ 
ГРАЖДАНСКУ ПОЗИЦИЮ

Активная гражданская позиция предполагает наличие интереса к 
общественной работе, инициативу, исполнительность, осознание личной 
значимости, наличия организаторских умений, творческое отношение к 

трудовой и общественной деятельности

2014 год – Татьяна Александровна избрана  в политсовет 
Камышинского городского отделения партии «Единая Россия», 

куратор Федерального партийного проекта «Старшее поколение», 
ответственный за организацию и проведение Школы активной 

гражданской инициативы «ШАГИ» 

С 2016 года – Татьяна Александровна общественный помощник 
депутата Государственной Думы РФ VII созыва Анны Кувычко. 

Ежемесячно проводит встречи и приемы с избирателями города и 
района

Более 20 лет Татьяна Александровна – председатель участковой 
избирательной комиссии. За безупречную и эффективную работу 

по организации выборов награждена почетной грамотой 
Центральной избирательной комиссии РФ 



#PRO – ОБЩЕСТВЕННУЮ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ и АКТИВНУЮ 
ГРАЖДАНСКУ ПОЗИЦИЮ

Все компоненты социальной активности присущи Татьяне Александровне 
и характеризуют ее как человека новой формации, прирожденного лидера, 

несущего изменения в общество на собственном примере! 

C 2017года – Татьяна Александровна является членом 
Попечительского совета ФКУ «Камышинская воспитательная 

колония УФСИН по Волгоградской области

C 2019года – включена в состав Попечительского совета ГБССУ 
СО ГПВИ «Нижнедобринский психоневрологический интернат»

Успех – это умение               
не останавливаться на 

достигнутом! 


