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Организация работы в трудовых  мастерских 
"Дареный конь"

Дети 
10-18 лет с

ограниченными
возможностями

здоровья
(50 чел.)




мыловарение
сублимация
типография
изготовление бахил
3д-печать
изготовление свечей
выжигание по дереву
керамика
сувенирная 
швейная
изготовление
бомбочек для ванны

Формирование 
первичных 

трудовых навыков 

профессиональная 
ориентация 

и организация 
дневной занятости

цель



В тоже время существует и проблема психологической неготовности родителей подростков с инвалидностью к вступлению их детей во
взрослую жизнь. 

Проблемы 
Опрос реабилитационного центра "Радуга", проведенный в 2018 году среди получателей социальных услуг центра, показал, что

профессиональная неопределенность подростков и отсутствие возможности трудоустроиться является одной из основных проблем семей с
детьми с инвалидностью. Более 30% родителей, считают, что их ребенок не сможет овладеть никакой профессией в силу тяжести нарушения

(ДЦП, нарушения ОДА, психические нарушения), при этом 18% из них хотели бы, чтобы их ребенок был включен в трудовую деятельность.

В рамках работы в трудовых мастерских подростки с функциональными нарушениями приобретают доступные трудовые навыки по
изготовлению сувениров и подарочных изделий из различных материалов. Приобретённые навыки позволят им  выполнять несложные

операции, являющиеся частью видов работ смежных профессий, либо в домашних условиях изготавливать изделия с целью их
реализации.

Решения

Занятия в трудовых мастерских позволяют родителям по-другому взглянуть на своих взрослых детей, понять, что существуют
виды трудовой деятельности, которые доступны и их детям. Это способствовует изменению детско-родительских отношений,

а также формированию нового отношения у родителей к трудовой занятости их детей.

На сегодняшний день услуги по профессиональной ориентации и подготовке к трудовой деятельности детей с ОВЗ почти не представлены .

Открытие новых направлений трудовой подготовки для детей с ОВЗ, востребованных в современном мире и доступных для
овладения данной категорией получателей социальных услуг



1 этап - реализация проекта 
"Мастерская будущего"

01.02.2018-30.11.2019
В сотрудничестве с АНО " Мастерская добра" открытие

современных направлений трудовой подготовки детей с ОВЗ:
мыловарение, изготовление свечей, 3д печать.

Поддержка направлений успешно реализуемых ранее сублимация
и изготовление бахил.

- Ознакомить детей с ОВЗ с различными видами
профессиональной деятельности, их функциональными и
технологическими особенностями.
- Сформировать мотивацию подростков с ОВЗ к осознанному
выбору профессии.
- Обеспечить приобретение детьми с ОВЗ опыта самостоятельной
деятельности.
- Сформировать у подростков с ОВЗ положительное отношение к
труду



Формирование
психологической готовности

родителей к трудовой
занятости своих детей с ОВЗ

2 этап - инклюзиваная мастерская "Дареный конь"
2020-2021 год и по настоящее время – функционирование трудовых
мастерских на постоянной основе, в том числе за счет реализации

изготовленной в мастерских продукции и участия в грантовой деятельности

Формирование
навыков работы в

коллективе при
создании общего
продукта, а так же

повышение навыков  
коммуникации

Создание условий для овладения
инструментами реализации продукции
покупателям, через освоение навыков
презентации продукта на выставках,

ярмарках, фестивалях, в социальных сетях.



В трудовых мастерских прошли подготовку 50 детей от 10 до 17 лет и 8 молодых людей от 18
лет, которые продолжают работать в мастерских в качестве волонтеров.



Изготовлено и реализовано (в том числе в качестве подарков, в рамках грантовой

деятельности) около 1000 кусков мыла, 100 скрабов для тела, 30 свечей, 200 изделий для
сублимации, 300 сувениров, 20 бомбочек для ванны.

Результаты за 2021 год

Изготовление продукции на заказ
для жителей города Красноярска
позволяет молодым людям с ОВЗ
ощутить ценность своего труда

Повышение коммуникативных навыков 
и уверенности в себе у детей с ОВЗ

Организация самозанятости на дому
 молодых людей с инвалидностью:

некоторые девушки продолжили
занятия мыловарением в домашних
условиях и реализуют свои изделия
через знакомых, активно участвуют

в ярмарках и выставках
 



75 % технологию
производства мыла




Результаты за 2021 год

20 %  3д печать



5%  изготовление
свечей

30% сублимационную
печать на кружках,
футболках и других

изделиях



Подростки с ограниченными возможностями здоровья освоили различные технологии



Развитие надпрофессиональных навыков
С 2021 года проходит внедрение в деятельность трудовых мастерских цифровой платформы
Skillfolio для развития у детей с ОВЗ надпрофессиональных навыков (гибких навыков, также

их называют soft skills): эмоционального интеллекта,  коммуникации, цифрового
мышления, креативности, умения работать в команде, системного мышления.

 В современном мире развитие гибких навыков особенно
важно, иногда мы не знаем, что будет завтра, очень трудно

строить планы на год, максимум полгода. В этом
изменчивом мире предъявляются совсем иные

требования к сотрудникам. Очень важно выбирать
профессию по душе, развивать soft skills, свою

адаптивность, чтобы уметь приспосабливаться к
быстроменяющемуся миру - это особенно важно для детей

с ограниченными возможностями здоровья, которым
требуется намного больше времени, чем нормотипичным

детям, чтобы привыкнуть к изменениям 
 



Сотрудничество

ММАУ "Центр
путешественников" 

работа бригады
детей с ОВЗ в

Трудовом отряде
Главы города

получение первых
денег за свой труд

студенты СибГУ им. Решетнева

проведение мастер-классов и
организация досуговых
мероприятий с целью

повышения коммуникативных
навыков

Налажено взаимодействие с
различными учреждениями и

организациями по реализации
произведенных продуктов 

(семейный центр "Традиция",
АНО "Мастерская добра"), и
организации и проведению

различных совместных
инклюзивных мероприятий.





Опыт работы трудовых мастерских был представлен на

стажировочной  площадке "Развитие трудовых и социально-
бытовых навыков для подростков с инвалидностью"  для
специалистов социальной защиты Красноярского края. 




Тиражирование практики

Написание методического пособия, статей
и описание технологии мыловарения,
которые могут быть использованы для

внедрения данных направлений в 
 деятельность других учреждений


