
Малгина
Светлана
Васильевна
заведующий отделением социально-
реабилитационной деятельности

Лучшая практика поддержки семей, воспитывающих 
детей с ограниченными возможностями здоровья

Автономное учреждение социального 
обслуживания населения Тюменской области 
«Центр медицинской и социальной 
реабилитации «Пышма»

фотография
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Наименование практики

Комплексная медико-социальная реабилитация детей с сенсорными нарушениями

Уникальность технологии: Эффективное сочетание медицинских, психолого
педагогических услуг с постреабилитационным сопровождени

Тюменская область, Ямало

педагогических услуг с постреабилитационным сопровождени
детей с ограниченными возможностями здоровья

Целевая аудитория 

Территория внедрения 

Дети-инвалиды по зрению, дети
дети-инвалиды после кохлеарной имплантации, дети
слухопротезирования, дети
слуха и зрения

Наименование практики

социальная реабилитация детей с сенсорными нарушениями

Эффективное сочетание медицинских, психолого-
педагогических услуг с постреабилитационным сопровождением семей, воспитывающих 

Тюменская область, Ямало-Ненецкий автономной округ 

педагогических услуг с постреабилитационным сопровождением семей, воспитывающих 
детей с ограниченными возможностями здоровья

инвалиды по зрению, дети-инвалиды с патологией речи, 
инвалиды после кохлеарной имплантации, дети-инвалиды после 

слухопротезирования, дети-инвалиды с одновременным нарушением 



Предоставление комплекса качественных медико
и постреабилитационного сопровождения, направленных 

на скорейшую интеграцию детей с сенсорными нарушениями в социум

Цели и задачи практики

ЦЕЛЬ

ПРАКТИКИ

ЗАДАЧА 2.
Применение в процессе 
реабилитации 
высокоэффективных методик и 
технологий

ЗАДАЧА 1.
Оптимальное сочетание 
лечебного, психолого-
педагогического 
воздействия в период 
реабилитации 

Предоставление комплекса качественных медико-социальных услуг 
и постреабилитационного сопровождения, направленных 

на скорейшую интеграцию детей с сенсорными нарушениями в социум

Цели и задачи практики

Применение в процессе 

высокоэффективных методик и 

ЗАДАЧА 3.
Сохранение и поддержка 
результатов комплексного 
воздействия в 
постреабилитационный период



Статистические данные практики 

Количество граждан, относящихся к целевой 
аудитории

Динамика охвата целевой аудиторииДинамика охвата целевой аудитории

Доля охвата в общем количестве целевой 
аудитории

Положительная динамика в 100 % случаев 

Статистические данные практики 

Количество граждан, относящихся к целевой 451 ребенок

2020 год — 451 ребенок
2021 год (прогноз) – 545 

Доля охвата в общем количестве целевой 

2021 год (прогноз) – 545 
детей

100 %

Положительная динамика в 100 % случаев 
У детей сформированы                    
социальные навыки, способствующие 
интеграции в различных условиях



Описание практики

Участники реализации практики

Нормативная правовая база, межведомственные соглашения, которыми регулируется 
практика:
1.Федеральный закон «О социальной защите инвалидов в Российской Федерации» от 24.11.1995 N 181
2.Постановление Правительства Тюменской области «О реабилитации отдельных категорий граждан в 
специализированных реабилитационных центрах в Тюменской области» от 29.09.09г. № 279

Правительства ТО от 04.09.2020 г. № 568-п)

Медицинские работники (врачи, медсестры)
Оказание  социально-медицинских услуг  

Психологи
Оказание социально-психологических услуг,                            

постреабилитационное сопровождение

Участники реализации практики

Нормативная правовая база, межведомственные соглашения, которыми регулируется 

Федеральный закон «О социальной защите инвалидов в Российской Федерации» от 24.11.1995 N 181-ФЗ
2.Постановление Правительства Тюменской области «О реабилитации отдельных категорий граждан в 
специализированных реабилитационных центрах в Тюменской области» от 29.09.09г. № 279-п. (в ред. Постановление 

Логопеды, дефектологи
Оказание социально-педагогических услуг, 
постреабилитационное сопровождение

психологических услуг,                            

Специалисты по комплексной   
реабилитации (реабилитологи), 
культорганизаторы, специалисты по 
кружковой работе
Оказание социально-педагогических услуг, 
постреабилитационное сопровождение



Описание практики

Метод транскраниальной
"РЕАМЕД-Полярис",
карточек (PECS), телесно
Максимовой Е.В.,

14-дневный курс реабилитации включающий в себя: медицинские услуги, 
педагогические и психологические коррекционные занятия,  
социокультурные мероприятия,  постреабилитационное сопровождение 
через телефонную связь, онлай
методическими пособиями в виде книг и учебных пособий (фильмов)              

Форма проведения 
мероприятий в рамках 
реализации практики

Используемые методики

Сенсорно-динамический зал «Дом Совы», дидактические пособия по 
системе Монтессори, мультимедийный проекционный комплект с 
программой POGUMAX Designer, логотерапевтический 
аппаратно-программный комплекс (Автор: А.А. Сметанкин), слухоречевой 
тренажер СОЛО –
«ВЕРБОТОН ВТ15», электронная трость «Ray», ультразвуковые очки 
«iGlasses», брайлевский дисплей FOCUS
органайзер ESYS-

Максимовой Е.В.,
Дьяковой Е., верботональный
системы Т.Н. Новикова
с помощью программы

Задействованное 
оборудование

транскраниальной микрополяризации на аппарате
Полярис", система альтернативной коммуникации с помощью

телесно-ориентированная терапия по методике
логопедический массаж по авторской методике

дневный курс реабилитации включающий в себя: медицинские услуги, 
педагогические и психологические коррекционные занятия,  
социокультурные мероприятия,  постреабилитационное сопровождение 
через телефонную связь, онлай-лекции и Skype, оснащение 
методическими пособиями в виде книг и учебных пособий (фильмов)              

динамический зал «Дом Совы», дидактические пособия по 
системе Монтессори, мультимедийный проекционный комплект с 
программой POGUMAX Designer, логотерапевтический –

программный комплекс (Автор: А.А. Сметанкин), слухоречевой 
– 01, программно-аппаратный комплекс

«ВЕРБОТОН ВТ15», электронная трость «Ray», ультразвуковые очки 
«iGlasses», брайлевский дисплей FOCUS-40 BLU, брайлевский 

-12, брайлевский тифлокомпьютер PRONTO-16 и др.

логопедический массаж по авторской методике
верботональный метод, метод формирования языковой
Новикова – Иванцова, обучение компьютерной грамотности

программы экранного доступа JAWS и др.



Механизм реализации практики

С 2009 года учреждению присвоен статус реабилитационного центра 
с 2010 года — внедрена комплексная реабилитация детей
с 2011 года — комплексная реабилитация детей
с 2013 года — комплексная реабилитация детей
имплантации и слухопротезирования 

Список конкретных действий по внедрению практики

Специалистами учреждения разработаны специальные многоступенчатые
программы по реабилитации детей-инвалидов с патологией зрения, речи, слуха 

Обучены специалисты в Тюменской медицинской академии, Уральском 
государственном педагогическом университете, в вузах г. Москвы и 
г.Санкт-Петербурга

Накоплен уникальный опыт комплексной реабилитации детей
показывающий высокую результативность 

Механизм реализации практики

С 2009 года учреждению присвоен статус реабилитационного центра 
внедрена комплексная реабилитация детей-инвалидов по зрению, 
комплексная реабилитация детей-инвалидов с патологией речи, 
комплексная реабилитация детей-инвалидов после кохлеарной 

имплантации и слухопротезирования 

Список конкретных действий по внедрению практики

Специалистами учреждения разработаны специальные многоступенчатые
инвалидов с патологией зрения, речи, слуха 

Обучены специалисты в Тюменской медицинской академии, Уральском 
государственном педагогическом университете, в вузах г. Москвы и 

Накоплен уникальный опыт комплексной реабилитации детей-инвалидов, 
показывающий высокую результативность 



Результаты внедрения практики

У 451 ребенка в 100 % случаев прослеживается положительная динамика. 
Комплексная медико-социальная реабилитация позволяет достичь высоких 
результатов, повышает уровень социализации и интеграции детей
общество и, как следствие, улучшает качество их жизни

Перспективы развития практики: 
Для усовершенствования данной практики 
планируется повышение квалификации 
специалистов учреждения, 
совершенствование материально-
технической базы, внедрение современных 
методик и технологий

Результаты внедрения практики

прослеживается положительная динамика. 
социальная реабилитация позволяет достичь высоких 

результатов, повышает уровень социализации и интеграции детей-инвалидов в 
общество и, как следствие, улучшает качество их жизни

Интеграция детей с сенсорными 
нарушениями в социум, повышение 
качества жизни семей



Возможность тиражирования практики
Практика комплексной 
реабилитации детей-
инвалидов по зрению, детей-
инвалидов с патологией речи, 
детей-инвалидов после 
кохлеарной имплантации и 
детей-инвалидов после 
слухопротезирования успешно 
реализуется в АУ СОН ТО 
«Центр медицинской и 

Практика может быть успешно реализована при создании 
определенных условий: 
-квалифицированные специалисты (психологи, 
реабилитологи, логопеды, дефектологи, сурдопедагоги)
-специализированное оборудование;
-комплексный подход в реабилитации;
-индивидуальный подход к каждому клиенту 

Обмен опытом проходит в рамках региональных стажерских «Центр медицинской и 
социальной реабилитации 
«Пышма»

Обмен опытом проходит в рамках региональных стажерских 
площадок для специалистов учреждений социального 
обслуживания  

Имеется опыт презентации практики на федеральном и 
региональном уровне. В 2020 году учреждение внесено в 
федеральный реестр «Всероссийская книга почета»

Информация о практике размещена в методических 
сборниках: «Современные подходы в реабилитации детей
инвалидов с речевой патологией, детей
кохлеарной имплантации и слухопротезирования», 
«Современные аспекты комплексной реабилитации детей
инвалидов по зрению»  

В рамках наставнической 
деятельности обучение 
практикой проходят 5 молодых 
специалистов

Возможность тиражирования практики
Практика может быть успешно реализована при создании 
определенных условий: 
квалифицированные специалисты (психологи, 

реабилитологи, логопеды, дефектологи, сурдопедагоги)
специализированное оборудование;
комплексный подход в реабилитации;
индивидуальный подход к каждому клиенту 

Обмен опытом проходит в рамках региональных стажерских Обмен опытом проходит в рамках региональных стажерских 
площадок для специалистов учреждений социального 
обслуживания  

Имеется опыт презентации практики на федеральном и 
региональном уровне. В 2020 году учреждение внесено в 
федеральный реестр «Всероссийская книга почета»

Информация о практике размещена в методических 
сборниках: «Современные подходы в реабилитации детей-
инвалидов с речевой патологией, детей-инвалидов после 
кохлеарной имплантации и слухопротезирования», 
«Современные аспекты комплексной реабилитации детей-
инвалидов по зрению»  



Информационное сопровождение 
практики
Информация о практике размещена на сайте учреждения
http://centrpyshma.ru
в СМИ:
www.источник//t-l.ru/219922.html
https://tmn.aif.ru/society/tyumency_s_narusheniem_sluha_prohodyat_reabilitaciyu_v_centre_pyshma
https://www.tumen.kp.ru/online/news/3011094/
https://www.youtube.com/watch?v=CEQdcD-Shzo
https://www.youtube.com/watch?v=wYW-ygT7xdwhttps://www.youtube.com/watch?v=wYW-ygT7xdw
https://www.youtube.com/watch?v=-b4Rz20kYOI&t=680s
https://vk.com/videos-43101294?z=video-43101294_456239273%2Fclub43101294%2Fpl_
https://tumen.mk.ru/social/2019/07/03/v-centre-pyshma-trudyatsya
https://vesti-yamal.ru/ru/vjesti_jamal/pyshma174931
https://vesti-yamal.ru/ru/vjesti_jamal/kak_sotrudniki_centra_pyshma_razvivayut_rech_u_detei
https://admtyumen.ru/ogv_ru/news/subj/more.htm?id=11829317@egNews
https://www.youtube.com/watch?v=zNyUbHk9NEk
https://www.youtube.com/watch?v=JMz0dIGMUZk

Информационное сопровождение 

Информация о практике размещена на сайте учреждения

https://tmn.aif.ru/society/tyumency_s_narusheniem_sluha_prohodyat_reabilitaciyu_v_centre_pyshma

43101294_456239273%2Fclub43101294%2Fpl_-43101294_-2
trudyatsya-predannye-svoemu-delu-specialisty.html

yamal.ru/ru/vjesti_jamal/kak_sotrudniki_centra_pyshma_razvivayut_rech_u_detei
https://admtyumen.ru/ogv_ru/news/subj/more.htm?id=11829317@egNews
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