
Соловьева Елена Викторовна

Педагог-психолог

Государственное казенное общеобразовательное учреждение для детей-
сирот и детей, оставшихся без попечения родителей «Бежецкая 
школа-интернат №1» (ГКОУ «Бежецкая школа-интернат №1»).

Тверская область.

Номинация конкурса: «Социально-педагогические и социально-психологические 
практики в образовании инвалидов и лиц с ОВЗ».



Общие сведения:

Образование высшее

 В 1994 году окончила Калининский 
государственный университет (ныне 
Тверской) по специальности история. 

 В 1994 году окончила специальный 
факультет при Тверском государственном 
университете по специальности психология.

Квалификационная категория  высшая.

Общий и педагогический стаж работы 35 лет. 
Из них 29  в должности педагог-психолог,  22 
года работаю  с детьми с ОВЗ.



Награды

 Грант Бежецкого района в сфере 
образования.(Постановление администрации 
Бежецкого района от 30.09.2014 г. №650.)

 Благодарность Министерства социальной 
защиты населения (приказ № 94-к от 
15.05.2018г.)

 Почетная грамота министерства образования 
Тверской области  (приказ 

 №214-н от 10.12.2019 г. )



Обучение
 9-15.02.2021 г. – АНО ДПО «Гуманитарный технический 

университет». Повышение квалификации по программе 
«Психолого-педагогическое сопровождение детей с ОВЗ в 
соответствии с ФГОС» (36 часов).

 11-16.10.2021г. – ФГБНУ «Институт коррекционной педагогики 
Российской академии образования».Повышение квалификации по 
программе «Организация общего образования обучающихся с 
УО(интеллектуальными нарушениями)»(в объеме 72 часа).

 14-19.03.2023 г. – ООО «Центр инновационного образования и 
воспитания»Повышение квалификации по программе 
«Психологическое сопровождение  обучающихся в критических 
ситуациях в целях реализации Концепции реализации 
психологической службы в системе образования в РФ на период 
до 2025 года»(36 часов).

 15-19. 05.2023 г.- БУСОВО «КЦСОН «Забота». Стажировка  по 
повышению профессиональных компетенций «организация 
деятельности служб поддерживающей помощи» (40 часов).



1. Взаимодействие с другими субъектами 

образовательных

отношений  внутри организации:

Вхожу в состав

 педагогического совета, 

 совета профилактики правонарушений,

 школьного психолого-педагогического консилиума,

 методического объединения специалистов службы 
сопровождения, 

 комиссии по организации и  проведению социально-
психологического тестирования.

Выступаю с докладами на заседаниях  школьных 
методических объединений

 учителей предметников,

 классных руководителей,

 учителей начальных классов.



2. Взаимодействие  с внешними организациями. 

 Являюсь членом жюри региональной дистанционной олимпиады 
по психологии «Поверь в себя».

 Участвовала в судебных заседаниях в Бежецком межрайонном 
суде Тверской области в качестве  специалиста психолога и 
давала заключения по гражданским делам с участием 
несовершеннолетних.

 Активно сотрудничаю с ГКУ «Центр социальной поддержки 
населения» Бежецкого района: выступаю на семинарах для 
сотрудников, провожу групповые занятия со специалистами ГКУ 
ТО «ЦСПН», провожу мероприятия по психологическому 
просвещению опекунов(попечителей),приемных родителей.

 Являюсь рецензентом выпускных квалификационных работ 
студентов 4 курсов по специальности Коррекционная педагогика в 
начальном образовании, Преподавание в начальных классах  и по 
специальности.



3. Публикации
Публикации на страницах СМИ «Педагогическая газета»:

 Конспект коррекционно-развивающего занятия «У тебя все 
получится».

 Методическая разработка классного часа «Выход есть всегда».

Публикация на ресурсе всероссийского  информационно-
образовательного портала «Академия педагогических 
проектов Российской Федерации»

 Презентация «Пространство кабинета психолога как важная часть 
развивающей предметной среды образовательного учреждения».

Публикации на сайте ОО администрации Бежецкого района

 Статья  «Использование приемов арт-терапии  в работе с детьми с 
ОВЗ. Из опыта работы».

 Внеклассное мероприятие для обучающихся 5-6 классов «Кем 
быть».

 Групповое занятие в темной сенсорной комнате «По морям, по 
волнам».

 Классный час для обучающихся  6 класса с ОВЗ «Уважения 
достоин каждый».

 Семинар для педагогов «Что нам надо знать о суициде».



4. Авторские программы, методики, в том числе 

реабилитационной

направленности.

 Рабочая программа психологических коррекционно-
развивающих занятий 1-4 класс, для детей, обучающихся по 
АООП вариант 1.

 Рабочая программа психологических коррекционно-
развивающих занятий 5-9 класс, для детей, обучающихся по 
АООП вариант 1.

 Рабочая программа психологических коррекционно-
развивающих занятий 1(дополнительный)-4 класс, для детей, 
обучающихся по АООП вариант 2.

 Рабочая программа психологических коррекционно-
развивающих занятий 5-9 класс, для детей, обучающихся по 
АООП вариант 2.

 Рабочая программа по коррекционному курсу «Сенсорное 
развитие» 1(дополнительный)-4 класс, для детей, обучающихся 
по АООП вариант 2.

 Рабочая программа по коррекционному курсу «Сенсорное 
развитие»  5-9 класс, для детей, обучающихся по АООП 
вариант 2.

 Рабочая программа курса внеурочной деятельности «У тебя 
получится» для детей, обучающихся по АООП вариант 2.



5. Личные достижения по результатам мероприятий для 

обучающихся с ОВЗ и инвалидностью, членов их семей 

 Являюсь организатором региональной дистанционной олимпиады 
по практической психологии  «Поверь в себя».

 Подготовила 3 победителей и 2 призеров региональной 
дистанционной олимпиады по практической психологии  «Поверь в 
себя» в 2023 году.

 Групповая работа «Аквариум», выполненная участниками детского 
объединения «У тебя получится», под моим руководством, 
получила специальный диплом «За командный дух»  6 
инклюзивного многожанрового конкурса искусств «Особые 
таланты».

 Являюсь организатором и ведущим общешкольных мероприятий, 
направленных на профилактику травли и самоубийств,  
негативных эмоциональных состояний, школьных конфликтов; 
развитие коммуникативных навыков, сплочение детских 
коллективов. Занимаюсь психологическим просвещением 
родителей.



6.Личные достижения по результатам участия в 

мероприятиях для работников

 Приняла участие в региональном семинаре «Обучение и воспитание 
детей с умеренной и тяжелой умственной отсталостью» с докладом 
«Диагностика развития коммуникативных навыков у обучающихся с РАС».

 В рамках муниципального семинара  «Специфика обучения детей с 
интеллектуальными нарушениями» провела открытое коррекционно-
развивающее занятие в 3 классе.

 На межведомственном семинаре «Взаимодействие специалистов 
психолого-педагогического сопровождения при обучении детей-
инвалидов» выступила с докладом «Психолого-педагогическое 
сопровождение детей с ТМНР в соответствии с требованиями ФГОС».

 На заседании совета педагогов ГБУ «Реабилитационный центр для детей 
с ограниченными возможностями» выступила с докладом «Оказание 
психологической помощи семьям, воспитывающим детей с ОВЗ».

 В МОУ «Зобинская основная общеобразовательная школа»  провела 
психологический семинар «Особенности работы с детьми, имеющими  
интеллектуальные нарушения. Создание особых условий  в соответствии с 
требованиями ФГОС».

 Являлась организатором и ведущим, выступала  в качестве докладчика на 
семинарах для классных руководителей, педагогов ГКОУ « Бежецкая 
школа-интернат №1».



7. Достижения обучающихся с ОВЗ и инвалидностью, 

как результат образовательно-реабилитационной 

деятельности 

 3 обучающихся  стали победителями и 2 призерами 
региональной дистанционной олимпиады по практической 
психологии  «Поверь в себя» в 2023 году.

 Групповая работа «Аквариум», выполненная участниками 
детского объединения «У тебя получится», получила 
специальный диплом «За командный дух»  6 инклюзивного 
многожанрового конкурса искусств «Особые таланты».

 Ежегодно осуществляю  психологическую подготовку 
сборной команды, принимающей участие в соревнованиях 
по гребле на лодках «Дракон». В 2023 году команда заняла 
2 место в областных соревнованиях.

 У детей, посещающих коррекционно-развивающие 
индивидуальные и групповые занятия отмечается 
положительная динамика в познавательном развитии, 
развитие эмоционально-волевой сферы и поведении. Дети 
лучше усваивают школьную программу ,становятся более 
уверенными в себе, развиваются их коммуникативные 
навыки, улучшается эмоциональное состояние.



8.Активность в социальных 

сетях 

 Веду личную 

страницу в 

социальной 

сети вконтакте

 (https://vk.com/p

sihologbez) 

https://vk.com/psihologbez


9. Социальная активность 

 Являясь членом профсоюзной организации,  
участвую в проведении вечеров отдыха для 
сотрудников, организации поездок. Участвовала 
в профсоюзных конкурсах.

 Принимаю активное участие в волонтерской 
деятельности школы.

 Являюсь членом участковой избирательной 
комиссии участка №31 с правом решающего 
голоса и привлекаюсь к исполнению 
государственных обязанностей по подготовке и 
проведению  избирательных компаний на 
территории  Бежецкого района. 



Участие в конкурсах.


