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«Организация реабилитационного пространства на дому. 

 Привлечение родителей к реабилитации детей с ограниченными 

 возможностями здоровья и инвалидностью» 



 

Организация реабилитационного 

пространства на дому.  

Привлечение родителей  

к реабилитации детей  

с ограниченными возможностями 

здоровья и инвалидностью. 
 

Особенность технологии – 

осуществление реабилитационных и 

абилитационных мероприятий ребёнку-

инвалиду на дому обученными членами 

семьи. 

 



Целевая группа: 

 дети-инвалиды, в том числе дети с 

тяжелыми множественными нарушениями 

развития;  

 дети с ограниченными возможностями 

здоровья, в том числе дети с нарушениями 

развития или высоким риском возникновения 

нарушения развития, в возрасте до 3 лет; 

 родители и близкие родственники детей-

инвалидов и детей с ограниченными 

возможностями здоровья, готовые к 

приобретению компетенций по реабилитации 

ребенка в домашних условиях. 

 



Цель практики: 

создание условий по месту проживания семьи с 

ребенком-инвалидом или ребенком с ограниченными 

возможностями здоровья, обеспечивающих 

использование родительского реабилитационного 

потенциала в  непрерывном процесс комплексной 

реабилитации или абилитации. 

Задачи практики: 

1. Повышение уровня компетентности родителей 

(законных представителей) в вопросах 

реабилитации и абилитации детей с 

инвалидностью, их воспитания и ухода. 

2. Достижение продленного реабилитационного 

эффекта, повышение доступности 

реабилитационных мероприятий и обеспечение 

непрерывности реабилитационного процесса. 

3. Развитие стационарозамещающих технологий 

социального обслуживания детей-инвалидов и 

детей с ограниченными возможностями здоровья. 

 



Решением ПРОБЛЕМЫ невозможности получения 

детьми повторных курсов реабилитации и 

ограничения эффективности реабилитационных 

мероприятий стало привлечение к 

реабилитационному процессу ресурсных 

возможностей семьи путём организации 

реабилитационного пространства на дому с 

использованием реабилитационного, коррекционного 

и игрового оборудования из перечня социального 

пункта проката учреждения. 

 

Разработаны:  
 программа «Организация реабилитационного 

пространства на дому»  

 методические рекомендации родителям к 

выполнению заданий 

 порядок предоставления во временное 

безвозмездное пользование технических средств 

реабилитации и иного реабилитационного 

оборудования несовершеннолетним с 

ограниченными возможностями здоровья 

 алгоритм действий 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Этапы 
реализации практики  

 

I этап – планирование  

1. Определяются цели и задачи 

реабилитационных мероприятий и  

ресурсность конкретной семьи. 

2. Разрабатывается индивидуальная 

программа. 

Родители проходят курс обучения использования 

оборудования, участвуют в мастер-классах по 

организации и проведению творческих занятий, 

обучение развивающим и коррекционным играм.  



 
II этап - создание реабилитационного 

пространства на дому 

  
1. Определяется персональный перечень предметов 

проката.  

2. Разрабатывается документация для семьи: 

договор о предоставлении во временное 

безвозмездное пользование реабилитационного 

оборудования, методические рекомендации по 

выполнению заданий с ребенком в домашних 

условиях.  

3. Проводится обучение родителей 

самостоятельному применению оборудования и 

инструктаж по технике безопасности.  

4. Проводится адаптация квартиры и помощь в 

установке.  

5. Ребенок и члены его семьи обучаются навыкам 

проведения реабилитационных мероприятий, 

контроля и самоконтроля, персональной 

сохранности. 



III - этап осуществление 

реабилитационных мероприятий 

  

1. В семью выдается «Журнал учета социально-

реабилитационных мероприятий с 

использованием оборудования». Семья 

получает реабилитационное оборудование 

сроком на 1-3 месяца. 

2. Методические рекомендации по выполнению 

заданий, дидактический материал для 

организации коррекционных занятий на дому. 
3. Проводится социальный, педагогический 

патронаж семьи с целью контроля выполнения 

работы с ребенком и для консультативной 

помощи.  



Практика позволяет привлекать родителей к 

самостоятельной организации и выполнению на 

дому реабилитационных мероприятий с детьми с 

ограниченными возможностями здоровья. 



Данная технология не просто «приходит в 

дом и семью» с конкретными рекомендациями 

по применению, а формирует в сознании 

родителей понимание необходимости и 

возможности своими силами организовать 

непрерываемый процесс реабилитации и 

абилитации ребенка.  



Реабилитационные самостоятельные 

занятия членов семьи с ребёнком  в 

домашних условиях проводятся с 

использованием оборудования, 

предоставленного Центром. 

За 2022 год комплексную помощь 

получили 37 семей, в них 42 ребёнка. 

 

 

 

  

  



Практика показала свою 

результативность, получатели социальных 

услуг почувствовали себя специалистами в 

деле самостоятельной реабилитации своего 

ребёнка, что подтверждено благодарными 

отзывами родителей. 

Отзывы получателей 

социальных услуг 



Для удобства участников практики, на 

официальном сайте Центра создана 

отдельная вкладка с перечнем оборудования, 

которое выдается в семьи, с его 

изображением и краткой характеристикой.  



Реализуя практику, мы активно размещали 

информационные материалы в газете «Приманычские 

степи», в журнале «Социальная работа», на 

официальном сайте Центра, в социальных сетях 

Одноклассники и ВКонтакте. 

Работа со СМИ 

Для тиражирования практики на базе Центра проведена краевая 

конференция «Микрореабилитационный центр» – новый 

формат поддержки семей, воспитывающих детей с 

ограниченными возможностями здоровья», в которой приняли 

участие специалисты 21 центра социального обслуживания 

населения.   

Для всех участников конференции разработан разнообразный 

информационный раздаточный материал (буклеты, брошюры, 

флаеры, информационные листы). 

СПАСИБО ЗА ВНИМАНИЕ! 


